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lhr Dienstleister

Rohr- und Kanaltechnik

M. Hoffmann

ERFAHRUNG
SEIT

JAHREN

24 Stunden im Einsatz
gunstige Preise

KANAL TV-UNTERSUCHUNG
DICHTHEITSPRUFUNG
RUCKSTAUSCHUTZ
KANALSANIERUNG
ROHRREINIGUNG

Vereinbaren Sie direkt einen Termin, wir beraten Sie gern:

Hauptsitz
Fax.. 02301/919516

E-Mail: info@kanaltechnik-hoffmann.de

Biiro Holzwickede
Mordstralie 6
59439 Holzwickede

www.kanaltechnik-hoffmann.de

Tel.: 02301/2005

Burozeiten
Mo-Fr. 8=16 Uhr
und Termine

nach Vereinbarung

Qrtszeit Holzwickede

Trecker-Treffen mit grofiem
Rahmenprogramm

Am Samstag, den 24. August
2019 laden die Schliiter und
Schlepperfreunde Holzwicke-
de e.V. zum Trecker-Treffen zur
Schliiter Scheune am Keller-
kopf in Hengsen / Holzwicke-
de ein.

Zu den Ausstellern gehoéren unter
anderem das ortsansdssige Gar-
tenbauunternehmen zum Thema
Holz und das Lohnunternehmen
Tim Dickheiwer, die neben den
ausgestellten Landmaschinen
vor Ort sein werden. Weiterhin
warten auf die Besucher Ausstel-

lungen der NABU, eines Imkers
und eines Kunstschmieds. Dazu
wird es einen Verkaufsstand von
Schlepperteilen geben. Aber
auch fur die Kinder wird ein ab-
wechslungsreiches Programm
geboten: Treckerfahrten im An-
hénger fur Kinder, Hupfburg fur
Kinder, Strohburg, der verein-
seigne Spieltrecker Treddy und
vieles mehr. Fir das leibliche
Wohl der Géste ist gut gesorgt,
ob Pommesbude mit Wirstchen,
Nackensteaks, Suppe, Kartoffel-
puffer und Champion Pfanne so-
wie ein Eiswagen lassen keine

sy ptalliilere anad
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Winsche Ubrig. Beginn der Ta-
gesveranstaltung ist um 11:00
Uhr, ab 19:00Uhr untermalt DJ
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24. August

Schiiter Scheune am Kellerkopf - Hengsen I Holzwickede

Valle mit seiner Musik den Dorfa-
bend. Foto: Schliiter und Schlep-
perfreunde.

Er6ffnung Kleinkunstbiihne Rausingen

am 20.September 2019

Am Freitag, den 20. September,
wird die Kleinkunstbiihne Rau-
singen er6ffnet. Los geht es um
18:15 Uhr in der Rausinger Stra-
Be 30 in Holzwickede.

Viele Highlights aus den unter-
schiedlichsten Kleinkunstbe-
reichen wie Lesungen, Konzerte,
Kabarett, Comedy, Filme, Vortrage
und Podiumsdiskussionen werden
far BUrgerinnen und Blrger zu-
kiinftig auf der Kleinkunstbiihne

Rausingen stattfinden. Die Rausin-
ger Halle wurde hierzu technisch
umgestaltet und mit entspre-
chender Ton- und Lichttechnik
ausgestattet. Im Rahmen der Er-
o6ffnung durch Blrgermeisterin
Ulrike Drossel kdnnen die Géaste
in gemutlicher Atmosphare bei
Getranken und Gesprachen ein
neues Stuck Kultur in Holzwicke-
de genieBBen. Alle Gaste sind herz-
lich willkommen zu den Auftritten
von: Len Mette mit dem Gastspiel

Holz

Ob Akazie

Baume Tallen

L

E-Mail:danielschoof @gmx.de

& Co

Telefon: 0157/71343387

,H#langsambidde-Schwebetipps
fur Angespannte” eine Mischung
aus Kabarett, Lesung und Musik
und ,Eyevory“- eine deutsche Pro-
gressive-Rock-Band aus Bremen.
Ihr Stil ist angelehnt an den Pro-
gressive Rock der 1970er, im Detail

erschlieBen sich aber auch Folk-
Rock, Klassische Musik, Pop und
Hard Rock.

e,
HOLZWICKEDE
&

 Emscherquellgemeinde

Bitte die neuen Vorverkaufsstellen und deren

Offnungszeiten beachten!

Die Eintrittskarten sind zum Preis von 10 Euro erhaltlich

an folgenden Stellen:

Vorzimmer Verwaltungsvorstand, Allee,
Offnungszeiten: Mo. 08:30 - 12:00 Uhr,

Di. 08:30 - 12:00 Uhr, Do. 08:30 - 12:00 Uhr und
13:30 - 15:30 Uhr und Fr. 08:30 - 12:00 Uhr.

Gemeindebibliothek, Opherdicker Strafle 44,
Offnungszeiten: Di. 10:00 - 12:00 Uhr

und 13:00 - 19:00 Uhr, Mi. 13:00 - 17:30 Uhr,

Do. 10:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 17:30 Uhr

und Fr. 13:00 - 17:30 Uhr.

Seniorenbegegnungsstitte, Berliner Allee 16a,
Offnungszeiten: Mo 09:00 - 11:30 Uhr,
Mi 09:00 - 11:30 Uhr und Fr 09:00 - 11:30 Uhr.

Es ist geplant, die Tickets zukiinftig auch Online anzubieten.
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Die ,Highlander” sind los!
Die Wild Oaks aus Holzwickede

Es ist schon ein ungewé6hnlicher
Anblick auf dem Sportplatz des
Jahnstadions in Holzwickede:
Da stehen zwei Mdnner in R6-
cken und werfen ein ungewo6hn-
lich aussehendes Gewicht. Es ist
aber auch ein ungewéhnlicher
Sport, den die Herren dort prak-
tizieren: Sie sind namlich High-
land Games-Athleten und gehé-
ren zum ,Clan” Wild Oaks.

Der besteht aus insgesamt flnf
Mitgliedern, vier Herren und eine
Dame, und gehort seit zwei Jah-
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ren als Unterabteilung zum Holz-
wickeder Sport Club (HSC Holz-
wickede). Trainiert wird natdrlich
stilecht im Kilt, denn der gehort
zur Kleiderordnung des Sports.
Auch die Turniere sind immer et-
was Besonderes: Im Einzelwett-
kampf als ,Open Heavy” gibt es
groBtenteils keine festen Katego-
rien wie Alter, Gro8e oder Gewicht,
sondern es gilt jeder gegen jeden.
,Bei den Schotten gibt es nur: Bist
du ein Mann oder nicht”, erklart
,Clan-Chef” Holger Bonowski. Seit
einiger Zeit entwickelten sich je-

doch weitere Unterschiede wie die
,Lightweight Klasse”, wo nur Teil-
nehmer bis 90,7 Kilo Kdrperge-
wicht teilnehmen dirfen, und die
Aufteilung der ,Heavy-Athleten”
in eine ,B-Heavy” und eine ,A-He-
avy” Klasse, je nach Qualifikati-
on des jeweils einzelnen Athleten.
Diese Qualifikation wird jede Sai-
son aufs Neue gefordert, um wie-
der an Wettkampfen teilnehmen
zu durfen.

Die Disziplinen

Bei einer der dltesten Sportarten
der Welt messen sich die Athleten
in den folgenden Disziplinen:

Baumstammiiberschlag (Tos-
sing the Caber): Dabei wird
der Baumstamm geworfen und
muss in der Luft eine halbe Dre-
hung (180 Grad) machen, da-
nach ,auf dem Kopf” aufkom-
men und in der sogenannten ,12
Uhr Position” zum Werfer lan-
den. Der Baumstamm kann be-
liebig lang und schwer sein. Es
muss ein Holzstamm verwendet
werden, Lange und Gewicht wer-
den so gewabhlt, dass mindestens

einem Teilnehmer ein Uberschlag
gelingt.

SteinstoB3en (Putting the Stone):
Hier muss ein Feldstein so weit wie
maoglich gestoBen werden. Es ist
die keltische Form des Kugelsto-
Bens. Und damals wie heute gilt: je
weiter, desto besser.

Gewichthochwurf (Weight for
Height): Ein Eisengewicht (Mdnner
19 kg oder 25 kg, 12 kg, Frauen und
Jugendliche 5 kg) muss rtickwarts
tber Kopf méglichst hoch Uber
eine Messlatte geworfen werden.

Gewichtweitwurf (Weight for
Distance): Ein Gewicht wird ei-
narmig, seitlich schwingend oder
mit entsprechender Technik, so
weit wie moglich geworfen.

Hammerwurf (Scottish Ham-
mer): Hier wird eine 7,25 kg oder
10 kg schwere Kugel, die an einem
127cm langen Rattanstab befestigt
ist, mit dem Ruicken zum Feld ste-
hend geschleudert und nach hin-
ten weggeworfen. Die Fli3e diirfen
sich erst bewegen, wenn der Ham-
mer die Hande verlassen hat. Insge-

< Tipp
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im Maxipar
das grofite SpafB

Dort kann
Welt der S
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der Region statt.

chotten ein-
neinschnuppern.

samt sind bei den Highland Games
Geschicklichkeit, Kraft und Schnel-
ligkeit gefragt.

Die Wild Oaks

Und wie wird man ,Highlander”?
,Clan-Chef” Holger hat schon viele
Sportarten gemacht. In der Kind-
heit hat er mit Judo angefangen,
anschlieBend 25 Jahre lang sehr er-
folgreich Baseball gespielt. Hier hat
er es bis in die Bundesliga geschafft.
Zu den Highland Games ist er durch
einen Zufall gekommen: Clan-Mit-
glied Erik Leisner ist sein Arbeitskol-
lege. Der war vor drei Jahren bereits
aktives Mitglied im Kamener High-
lander Clan. ,Erik hat mich mit zum
Training genommen und ich habe
dann Blut geleckt. Leider hat sich
kurz danach der Verein ,Clan Iron-
forge’ in Kamen aufgel6st”, so Hol-
ger. Dann kam die Idee auf, einen
eigenen Clan zu griinden.

Wichtig sei ihnen dabei gewe-
sen, sich einem Verein anzuschlie-
Ben, damit sie versichert sind. Das
gilt Gbrigens auch fur Leute beim
Schnuppertraining. Mit dem HSC
Holzwickede haben die Wild Oaks
nun einen Verein gefunden, der mit
der Trainingsstatte beste Voraus-
setzungen bietet. ,Wir wachsen ste-
tig”, sagt Holger.

Der Essener Marc Béhrig war zu-
nachst als Schwimmer und Basket-
baller aktiv. ,Tomy Sadowski vom
,Clan Dragonfighters’ aus Hamm
hat mich mal zum Training mitge-
nommen. Da bin ich dann auch
dabei geblieben, aber die Strecke
nach Essen war mir dann irgend-
wann zu weit”, so Bohrig. Weil er in
Unna arbeitet, hat er sich nun den
Wild Oaks angeschlossen. Denn
Holzwickede liegt ja auf dem Heim-
weg.

Die einzige Frau im Bunde ist Iris
Michalla aus Hamm: ,Ich war schon

immer Schottland-begeistert und
habe den Sport 2017 einmal aus
Jux ausprobiert. Das hat mir gefal-
len und ich bin dabei geblieben”.
Weil die Dragonfighters ein reiner
Manner Clan sind, hat sie sich den
Wild Oaks angeschlossen. Frauen
bei den Highland Games sind (ib-
rigens nichts Exotisches. ,In den
letzten Jahren ist das Frauenfeld
gewachsen. Zudem ist es interes-
santer fiir die Zuschauer geworden,
denn es gibt sehr viele gute Frauen,
die zum Teil aus dem Fitness- oder
dem Strong-Women-Bereich kom-
men”, so Holger. Der letzte im Bund
ist Marcel Radomski. Er ist ein Ar-
beitskollege von Erik und Holger
und kommt eigentlich aus dem Bo-
dy-Building.

Eine gro3e Familie
+Es ist ein besonderer Sport, der
es in sich hat und den nicht jeder
macht”, sind sich Holger Bonow-
ski, Marc Bohrig und Iris Michalla
beim Interview einig. Und es gehe
nicht nur um den Sport, sondern
auch um das Lebensgefiihl und die
Gemeinschaft. Die Turniere seien
immer wie ein groBes Familien-
treffen. ,Es gibt keine Verlierer bei
diesem Sport, das ist das Schéne”,
sagt Marc. Man freut sich flreinan-
der, gibt sich Tipps und es gibt im-
mer ein Gewinner- und Verlierer-Bi-
erchen am Ende des Tages.
Trotzdem nehmen die Wild
Oaks den Sport ernst. Trainiert wird
bei Wind und Wetter immer diens-
tags und donnerstags zwischen
18 und 20 Uhr auf dem Sportplatz
im Jahnstadion in Holzwickede.
Am Wochenende geht es je nach
Lust und Zeit entweder zu einem
Turnier oder zum gemeinsamen
Training zu befreundeten Athle-
ten andere ,Clans”. Wer sportlich
ist und Lust auf ein tolles Miteinan-
der hat, der ist hier richtig. ,Wir sind
ambitionierte Amateure. Wer zu
uns kommt, sollte SpaB mitbrin-
gen, sich ein Ziel setzten und nicht
gleich aufgeben”, so Holger.

Wer jetzt auch den Highlander in
sich entdecken mdchte, der kann
einfach beim Training vorbei schau-
en, sich Uber die Facebook-Seite
Uber die Wild Oaks auf dem Lau-
fenden halten oder Kontakt zum
,Clan” aufnehmen.
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Deutsch-franzosische Literaturlesung mit
Schriftstellern aus Frankreich

Mit einer 6ffentlichen Autoren-
lesung nimmt der Holzwicke-
der Freundeskreis einen zusétz-
lichen Programmpunkt in das
aktuelle Jahresprogramm auf.

Die Holzwickeder Frankreich-
freunde kooperieren in diesem
Jahr erstmals mit dem Unnaer Li-
teraturbtro und den Schriftstel-
lern Heinrich Peuckmann und
Gerd Puls. Die beiden deutschen
Schriftsteller laden 2019 bereits
zum 4. Mal zu einem deutsch-fran-

Foto: Freundeskreis Holzwickerde-Louviers e.V.

zOsischen Literaturaustausch ein
und erwarten im September den
Besuch der franzésischen Autoren
Tatjana Arfel, Martine Silberstein
und Jean-Paul Dekiss. Die Lesung
findet nicht nur in Franzosisch,
sondern auch in deutscher Spra-
che statt, so dass Interessenten,
die des Franzosischen nicht mach-

Immaobilien@sparkasse-unnakamen.de
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Sie mbchten lhre Immobilie
oder lhr Grundstick verkaufen?
Wir auch!

5 Sparkasse
UnnaKamen

1:; \]7 Im Hier
V> und Jetzt

Wetn VWit in die Aefebsambeil

MBSR - Stresshewaltigung durch Achtsamkeit
nach Prof. Jon Kabat-Zinn

Neue MBSR-Kurse ab Oktober 2019
Wann: 8Termine donnerstags, 18.30 Uhr bis 21.00 Uhr

inkl. 1 Tag der Achtsamkeit am 16.November 2019, 10.00 bis 16.00 Uhr
Wo: ,DasBaumhaus”in Unna, Kessebiirener Weg 3

tig sind, von einem Besuch profi-
tieren werden. In weiterer Koope-
ration mit dem Kreis Unna findet
die Lesung am Donnerstag, den
19. September 2019, um 19:00 Uhr
im Spiegelsaal des Hauses Opher-
dicke statt. Der Eintritt ist frei. Fur
Getranke ist gesorgt. Voranmel-
dung ist nicht notwendig.

Die Waldstrolche vom Haus Opherdicke

Entdeckungsreise flr Vier- bis Sechsjahrige

Die kleinen Waldstrolche ero-
bern den Herbstwald rund um
Haus Opherdicke. Wind und
Wetter begleiten sie auf ihrer
spannenden Entdeckungsreise.

Das BNE-Regionalzentrum fir den
Kreis Unna, Waldschule Cappen-
berg ladt alle 4- bis 6jahrigen zur
Veranstaltungsreihe ,Die Wald-
strolche” zum Haus Opherdicke,
freitags von 14:30 bis 16:30 Uhr an
folgenden Terminen ein:

Die Waldstrolche ...

30.08. ... ziehen wieder los,

06.09. ... entdecken mit der Becher-
lupe die Krabbeltiere des Waldes,
13.09. ... rdumen den Wald auf und
sammeln den Mll ein,

20.09. ... schleichen wie Indianer
durch den Wald und gehen auf
Spurensuche,

04.10. ... basteln lustig-gruselige
Waldmonster aus Ton,

11.10. ... werden zu Eichhdrnchen
und bereiten sich auf den Winter
vor,

02.11. ... unternehmen eine Nacht-

wanderung (Termin ist ein Sams-
tag, Uhrzeit 16:30 bis 18:30),
08.11. ... suchen einen geheimnis-
vollen Schatz im Wald.

Fir ein Waldpicknick bitte wet-
terfeste Kleidung und Verpfle-
gung mitbringen. Die Leitung
hat Andreas Witte, Waldlehrer,
Dipl.-Biologe. Der Teilnahme-
beitrag betragt 48 Euro (fur 8
Veranstaltungen). Die Anmel-
dungen fir alle Veranstaltungen
nimmt die Waldschule Cap-

Kursangebot, Kreatives Nahen”
startet wieder

Das Kursangebot ,Kreatives
Ndhen” in der Seniorenbegeg-
nungsstatte an der Berliner Al-
lee 16 a startet wieder nach der
Sommerpause am Dienstag, den
24, September 2019 und findet

an fiinf Nachmittagen in der Zeit
von 15:00 bis 17:00 Uhr statt.

In diesem Kurs erhalten die Teil-
nehmer/innen unter Anleitung
von Elisabeth Zimmermann die

Firma Schroter schiitzt
auch lhren Tank

y
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Méglichkeit Kleidungsstiicke nach
fertigen Schnitten zu ndhen oder
liebgewonnene Garderobe mo-
disch zu verandern oder aufzu-
peppen. Das Arbeiten in der Grup-
pe fordert durch den lebhaften

penberg unter der Rufnummer
02306/53541 entgegen. Die Uber-
weisung geht auf das Konto IBAN:
DE87441523700000116400, BIC:
WELADED1LUN, Sparkasse a.d.L.,
mit Stichwort: ,Waldstrolche +
Kindesname”.

BNE-Regionalzentrum fir den
Kreis Unna
Waldschule Cappenberg

X

B0 Regionalzentrum im Landesnetzwerk

B B B B} Bildurg fir nachhaltige Entwicklung
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Ideenaustausch die Phantasie und
macht Spal. Der Teilnehmerbei-
trag fur finf Termine betragt 15
Euro. Neugierige kdnnen auch ger-
ne zum kostenlosen ,Schnuppern”
vorbeischauen. Anmeldungen
nimmt ab sofort das Buro der Se-
niorenbegegnungsstatte, Berli-
ner Allee 16a (Telefon 02301/4466)
entgegen.

Anmeldung und Fragen iiber info@wegderachtsamkeit.de
oder unter Telefon 02301/94 41 48
Weitere Infos und Kurse unter www.wegderachtsamkeit.de

Waldbaden

Wann: 06.09.2019,Kraft-Tankstelle-Wald” — Gemeinsam Waldbaden,
Treffpunkt am Haus Opherdicke, 17.00 bis 20.00 Uhr
19.10.2019,Waldbaden und Stressabbau” — Gemeinsam Waldbaden,
Treffpunkt Waldschule Cappenberg, 14.00 bis 17.00 Uhr
Anmeldung bitte iiber info@waldschulecappenberg.de

Bei Fragen zu diesen und weiteren Angeboten berate ich Sie gern.
lise Schabsky Tel.02301/94 4148 Mobil 0160-90 88 77 25
info@wegderachtsamkeit.de www.wegderachtsamkeit.de

Das Familienunternehmen Tankschutz Udo Schréoter GmbH fiihrt
seit iber 30 Jahren Arbeiten an Heizol- und Dieseltanks durch.

Egal ob Montage von Neutankanlagen, Tankreinigung, Instand-
haltung (Tank- und Tankraumsanierung) oder Tankinnenhiillen (Leck-
schutzauskleidung): Bei den nach Wasserhaushaltsgesetz (WHG)
geschulten Mitarbeitern und fachlich geschulten und gepruften
Tankwagenfahrern mit ADR-Bescheinigung sind Sie immer in den
besten Handen. Aufgrund der neuen AwSV sind seit dem 01.08.2017
Tankanlagen tber 1.000 Ltr.im Wassereinzugsgebiet abnahmepflichtig.

Nutzen Sie die langjahrige Erfahrung von Tankschutz Schréter und
nehmen Sie jetzt Kontakt auf. Wir beraten Sie gerne.

Tankschutz

Udo Schroter

GmbH

Tcnkonlogenbou

Tankreinigung
Instandhaltung
Tankinnenhullen
Vorbereitung VAwS-Priifungen
Tankdemontage
Neutankanlagen

Tankschutz Udo Schroter GmbH

Natorper Str. 82 - 59439 Holzwickede
Tel.02301/8479 - Fax 02301/67 48
info@tankschutz-schroeter.de

www.tankschutz-schroeter.de
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Karl-Heinz und Karin Pakusch
zum neuen Kaiserpaar gekront

Krénung der neuen
Kaiserin Karin Pakusch.

Kaiserpaar Karl-Heinz und Karin Pakusch mit Hofstaat Ronald und Rita Beyer.

Das diesjahrige Schiitzenfest
begann mit einem sehr gut be-
suchten Seniorennachmit-
tag. Nach dem das Konigspaar
Andreas Gawlowski und Jennifer
Krauss mit dem Hofstaat begrif3t
wurden, standen die Ehrungen
der Jubilare durch den Kreisvor-
sitzenden Kurt Erdmann und
dem Bezirksvorsitzenden Arnold
Kottenstedde fiir die langjdhrige
Treue zum Verein auf dem Pro-
gramm.

Ebenso konnte das das Kinder-Ko-
nig-Schiefen mit freundlicher
Unterstlitzung der Sparkasse Un-
naKamen wieder stattfinden. Mit
dem Red-Dot-Gewehr entbrannte
ein richtiger Kampf um die Maje-
statenwirde und die Konigskette.
Am Ende siegte Timm Pechmann.
Er wurde fir ein Jahr Kinderkonig

des BSV 1865 e.V. Holzwickede. Der}

nachste Tag begann mit dem Ster-
nenmarsch der finf Kompanien
zum Marktplatz. Hier trafen sich alle
Schiitzen und nahmen an der Tote-
nehrung teil. Anschliefend wurde
das Konigspaar durch eine Gasse
mit Fackeln zum Zapfenstreich auf
dem Markt begleitet. Zurtick im
Zelt wurde mit Musik und Tanz der
Abend stimmungsvoll beendet.
Am Sonntag drauf gab es wie in
den vergangenen Jahren im Zelt
8 | Hilgenbaum Info 4-2019

den Frithschoppen. Am Nachmit-
tag trafen sich die befreundeten
Schitzenvereine und auch die Ka-
pellen zum Festumzug. Nachdem
die Polizei die Strecke freigegeben
hatte konnte dieser punktlich um
15:00 Uhr starten. Ein sehr scho-
ner bunter Festumzug zog sich
durch den gesamten Ort. Sogar
Konig Andreas und Kénigin Jenni-
fer mit Gefolge gingen zu Fu8 und
winkten den vielen Zuschauern am
StraBenrand freundlich zu. Wieder
im Zelt angekommen wurde nach
dem Kaffeetrinken noch einige Zeit
mit den anderen Vereinsmitglie-
dern der befreundeten Vereine ge-
klont und getanzt.

Am Montag hiel3 es dann Vogel-
schieBen. Diesmal sollte kein Ko-

nig ausgeschossen werden, son-
dern am Ende sollte der Sieger
zum Kaiser gekurt werden. Da sich
zum Kaiserschief3en nur ein ehe-
maliger Kénig melden kann, traten
zum Schiefl3en sechs Aspiranten an,
die um die Kaiserwiirde kampfen
wollten. Es wurde ausgelost, wer
der Reihe nach zum Schuf3 kommt.
Anwadrter waren Karl-Heinz Paku-
sch (Kompanie Altes Dorf), Markus
Eckel, Jurgen Fritz und Andreas
Gawlowski (alle Kompanie Hohen-
leuchte), Ralf Willinzig (Kompanie
Hubertus) und Andreas Weidlich
(Kompanie Wildschiitz). Es war ein
spannendes Schiellen im Konkur-
renzkampf um die Kaiserwirde.
Andreas Weidlich riss die Arme
hoch und dachte er hatte es ge-

schafft, doch die Schief3leiter nah-
men ihr Fernglas und das Schie8en
ging weiter. Es hing noch ein klei-
ner Span vom Vogel dort oben, der
noch abgeschossen werden muss-
te. Alle Anwarter wurden unruhig.
Doch der néchste der die Chance
hatte, war Karl-Heinz Packusch. Er
zielte, traf und wurde Kaiser fiir
die nachsten Jahre. Spannender
als in diesem Jahr kann ein Schie-
Ben nicht werden. Abends im Zelt
wurden alle Insignienschiitzen ge-
ehrt. Der 2.Vorsitzende dankte den
Kaiseranwdrtern und nahm die
Kronung des neuen Kaiserpaares,
Karl-Heinz und Karin Pakusch, vor.
Mit Musik und Tanz endete das 69.
Schitzenfest in Folge. Fotos: BSV
Holzwickede
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Der Vogel als Anziehungspunkt.
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Die Normandie im Herbst - Besuch in Louviers

Traditionell findet in jedem Jahr
eine Fahrt des Freundeskreises
Holzwickede nach Louviers statt,
die allen Biirgern offensteht.

So auch in diesem Herbst 2019. Flr
die Fahrt vom 23. bis 27. Oktober

GroB3en Zuspruch erfuhr in die-
sem Sommer das Picknickin Weif3
»Diner en blanc” des Holzwicke-
der Freundeskreises auf dem Em-
scherquellhof in Holzwickede.

2019 sind noch einige Platze im Bus
vorhanden: Abfahrt mittwochs um
07:00 Uhr, Ruckkehr sonntags ge-
gen 19:00 Uhr. Unterbringungs-
moglichkeiten bestehen kostenfrei
in franzosischen Gastfamilien oder
aber im Hotel in Louviers. In der

Erstmals hatte die deutsch-fran-
z6sische Gesellschaft an den hi-
storischen Ort einladen kénnen
- und zwar in Kooperation mit
der Stiftung Wewole und der Em-

A
RUMPEL...

STEILDACH

METALLDACH

Telefon (02301) 9 18 96 99 = Fax (02301) 9 18 96 97
Sachsenstrafe 3 » 59439 Holzwickede
rumpel-gmbh@t-online.de

7\
TAPETEN-HALLE
Marco Adamietz
Schleppweg 3
in Kamen
Telefon 02307 -7 3866

Offnungszeiten:
Me. bis Fr. 9 - 18 Uhr
5a.9-13 Uhr

Partnerstadt selbst sind zwei Ta-
gesausflige in die Region Norman-
die vorgesehen; diese sind eben-
falls im Fahrtpreis eingeschlossen,
der sich auf 169 Euro fur Nichtmit-
glieder (139 Euro Vereinsmitglieder)
belauft. Er beinhaltet aber auch die

Teilnahme am grofRen

Bunten Abend am Samstag. In-
teressierte Freunde Frankreichs
melden sich beim Freundeskreis
unter 02301/912830 oder unter
info@hallo-salut.de per e-mail.

und gar unnétig, denn es herrsch-
te strahlende Sonne an diesem
spaten Samstagnachmittag im

[~ Juni. Jung und Alt trafen sich bei

schergenossenschaft. Zum ersten
Mal war damit die Garantie zur si-
cheren Durchfihrung der Ver-
anstaltung gegeben, denn bei
schlechter Witterung ware man
in das Scheunengeb&ude ausge-
wichen. Das war dann aber ganz

leckeren mitgebrachten Spezi-
alitaten, guten Tropfen und bei
guter Stimmung zu anregenden
Gesprachen. Ein rundum gelun-
gener Abend, der bei allen Ga-
sten groBen Anklang fand - so
blieb der Ruf und die Bitte nach
einer Wiederholung im néchsten
Jahr nicht aus.

Fotos: Freundeskreis Holzwicke-
de-Louviers e.V.

Nasse Wande?
chieleiull?

MIEREN NTIEREM

- WEC:

Ihr Haus trocken

Kanzlei Dr. Schurmann & Dullmann

Barbara Dullmann

Rechtsanwaltin
Fachanwaltin fir Familienrecht

Tatigkeitsschwerpunkte:

Arbeitsrecht
StralBenverkehrsrecht
Mietrecht
Erbrecht

59439 Holzwickede - Allee 11

Telefon 023

-7443 + 944407 - Fax 02301-14124

E-Mail: info@kanzleiDrschuermann.de
www.KanzleiDrSchuermann.de
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Letztes offizielles Treffen der
Gruppe, Cafe Yesterday”

Seit etlichen Jahren kiimmert
sich das Betreuerteam mit der
Leiterin Joyce Hosch liebevoll
um Menschen, die an Demenz
erkrankt sind. Cafe Yesterday,
ist eine Einrichtung der Evan-
gelischen Kirchengemeinde
Holzwickede.

Zweimal woéchentlich ha-
ben die Demenzbegleiter be-
troffenen Personen eine stun-
denweise, abwechslungsreiche
Betreuung angeboten. Gemein-
sames Singen, kleine Spiele,
Tuchgymnastik, Ehrung der Ge-
burtstagskinder, gemitliches
Kaffeetrinken und vieles mehr.
Alles mit Freude von den Betrof-
fenen aufgenommen. Nun wird

Tanzabend

Der Trdagerverein der Senio-
renbegegnungsstatte Holzwi-
ckede konnte viele Gdste zum
ersten Tanzabend in der Be-
gegnungsstitte begriiRen.

Nach den freundlichen Begru-
Bungsworten durch den 2. Vor-
sitzenden Claus Richter spielte
der bekannte Entertainer Andre
Woérmann zum Tanz auf. Die be-
geisterten Tanzerinnen und Tan-
zer fullten drei Stunden lang, mit
nur kurzen Unterbrechungen,
die Tanzflache. Bei bester Stim-
mung wurde getanzt und mit ge-

Zuhause gesucht

Name: Zina und Neo
Geschecht: Katze und Kater
Alter: knapp 10 Wochen alt
Bei Abgabe gechippt,
geimpft und entwurmt.

Die beiden Geschwister Zina und
Neo sind ein tolles Team, sie spie-
len viel und ausgelassen miteinan-
der. Das gemeinsame Kuscheln darf
auch nicht zu kurz kommen, denn
das genieBen Sie ganz besonders.
Es wird sich auch gerne jeden Tag
ausgiebig gegenseitig geputzt.
Daher suchen die beiden auch
gemeinsam ein neues Zuhau-
10 | Hilgenbaum Info 4-2019
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sich diese Therapiegruppe auf-
l6sen. Das bedauern auch die
Familienangehdrigen der De-
menzkranken sehr. Ende Juni
traf sich die Gruppe nun zu ih-

rem letzten Treffen in der Klein-
gartenanlage ,Am Oelpfad” in
Holzwickede. Bei sommerlichen
Temperaturen wurden die Teil-
nehmerinnen im Biergarten von

Horst Breer, dem Vorsitzenden
und Marita Breer, Leiterin der
Frauengruppe des KGV mit kiih-
len Getranken und Leckereien
vom Grill versorgt. Foto: privat

sorgte fiir gute Stimmung

sungen. Claus Richter versprach
in seinen Abschlussworten, dass

se, da sie einfach unzer-
trennlich sind. Beim Spie-
len und Toben bemerkt
man das fehlende Hin-
terpfotchen kaum, auller
dass das Gleichgewicht
halten beim ruckwarts
Gehen/Springen nicht
ganz so gut funktioniert.
Aber sonst haben sie kei-
ne Einschrankungen oder
Schmerzen, sie bewegen
sich sehr gut.

Sie sollten nur nicht als Freigan-
ger gehalten werden, sondern
als reine Hauskatzen oder ggfs.

dies nicht der letzte Tanzabend
war und bedankte sich bei And-

gesicherter Auslauf/ Freigehege.
Beide benutzen ordentlich das
Katzenklo und sind naturlich Fut-
terfest.

re Woérmann fir die tolle musi-
kalische Begleitung. Foto: privat

Die beiden bereiten soviel Freude
und haben nach einem schweren
Start ins Leben ein tolles Zuhau-
se verdient.

Auf der Homepage www.fla-
schenbabys-in-not-tierwaisen.
de oder Uber die Facebooksei-
te www.facebook.com/Tier-
schutzKreisUnna kann man sich
jederzeit iber den Verein und sei-
ne Arbeit informieren und sieht,
welche Katzenbabys zur Vermitt-
lung bereit sind. Nattrlich freut
sich der Tierschutzverein immer
Uber aktive Mithilfe in Form von
neuen Mitgliedern, Sach- und
Geldspenden.

Text: F.K.W. Verlag, Foto: privat

Gottesdienst unter freiem
Himmel fand gro8e Resonanz

Zu dem von der Evangelischen
Kirchengemeinde Holzwicke-
de und dem Kleingartenverein
~Am Oelpfad” gemeinsam ge-
planten Gottesdienst erlebten
mehr als 120 Besucher einen
ganz besonderen Tag.

Unter der grof3en Eiche mit dem
schattenspendenden Blatter-
dach hatten die Besucher das Ge-
fahl in einer Kathedrale zu sit-
zen. Alle Anwesenden genossen
mit der gro3en Taufgesellschaft
diese einmalige Atmosphare.
Alle um den aufgebauten Altar

platzierten Sitzbanke standen
im Schatten, so dass die hoch-
sommerlichen Temperaturen
nicht belasteten. Pfarrerin Clau-
dia Bruihl-Vonhoff, Pfarrer Philipp
Reis und Pfarrer Andreas Muller
gestalteten den Gottesdienst um
das Thema ,Umsonst” was Gott
der Menschheit alles geschenkt
hat. Unterstitzt wurden sie dabei
von der Songgruppe der ,Evan-
gelische Kirchengemeinde” Holz-
wickede. Nach der Tauffeier und
dem Abendmahl servierten die
Pfarrerin und die Pfarrer frische
Erdbeeren ,Umsonst” fir alle Be-

Fahrt zur Oper
~Madame Butterfly”

Im Rahmen ihrer kulturellen Ver-
anstaltungen fiir Seniorinnen
und Senioren bietet die Gemein-
de Holzwickede am Donnerstag,
den 10. Oktober 2019, eine Fahrt
zum Stadttheater Dortmund an.
Auf dem Programm steht die
Oper ,Madame Butterfly”.

»,Madame Butterfly”, ist eine der po-
puldrsten Opern aus dem Reper-
toire des italienischen Kompo-
nisten Giacomo Puccini. Weltweit
gehort das Werk noch heute zu den
beliebtesten Stlicken von Opern-
liebhabern. Zum Inhalt: In Nagasa-
ki hat der amerikanische Marineof-
fizier Pinkerton einen exotischen
Schmetterling gefangen, doch sei-
ne ,Madame Butterfly”, die japa-

nische Geisha Cio-Cio San, nimmt
ihre Liebe im Gegensatz zu ihm
nicht auf die leichte Schulter. Ob-
wohl Pinkerton seine schwangere
Ehefrau kurz nach der Hochzeit ver-
lasst, halt Cio-Cio San trotz der War-
nungen ihrer Umgebung zu ihm.
Und tatsachlich kehrt der Offizier
nach Japan zuriick - mit seiner ame-
rikanischen Frau. Die Abfahrt ist ge-
gen 18.00 Uhr ab Holzwickede; die
Ruckfahrt erfolgt gegen 22.45 Uhr.
Karten zum Preis von 29 Euro (inkl.
Busfahrt und Eintritt) sind ab Freitag,
den 06. September 2019, 09.00 Uhr,
im Biro der Seniorenbegegnungs-
statte, Berliner Allee 16 a erhdltlich.
Auch ist eine telefonische Vorbe-
stellung ab diesem Zeitpunkt unter
02301/4466 moglich.

sucher. Im Anschluss an den Got-
tesdienst haben viele Gaste die
Einladung zu einem kleinen Im-
biss mit erfrischenden Getrénken
im Biergarten des Kleingarten-

vereins angenommen. So fand
ein sehr gelungener Gottes-
dienst der besonderen Art einen
schénen Abschluss.

Fotos: privat

CLAUSSEN & VoGT

RECHTSANWALTE - NOTAR

RA und Notar a. D.
Hans-Joachim Claussen

UMNNA - Bahnhofstr. 36
Zentrale 02303/25471-0
Motariat 02303/254 71-15
Fax 02303/25471-29
unna@claussenundvogt.de

7 .
Kostenlose
Ersthiralung

in Unfalizsachen!

RA und Notar
Wolf-Dietrich Vogt

HOLZWICKEDE - Hauptstr. 58
Telefon 02301/9198991
Fax 02301/9199%-3

holzwickede@claussenundvogt.de

www.claussenundvogt.de
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Termine kurz notiert:

immer montags

Seniorentanz

2. Badminton-Familienturnier

Samstag, 31. August

Donnerstag, 05. September

Kammermusik

Donnerstag, 19. September

Englischer Gesprachskreis

Seniorengruppe erkundete Bad Salzuflen

Landschaftspark von Bad Salzuf-
len mit dem Bahnchen erkunden.

zahl von reich geschnitzten Fach-
werk-Dielenhdusern aus dem 16.

Holzwickede, Turngemeinde Holzwickede Venus & Co. KG...von Schonheit, JLatest News” Das Stadtgebiet von Salzuflenist  und 17. Jahrhundert, war Gele-
Seniorenbegegnungsstatte Holzwickede, Hilgenbaumhalle Liebe und anderen Nichtigkeiten Deutsch-Britischer Club - durchzogen von Flussauen der  genheit zu flanieren und bei Eis
18.00 bis 19.30 Uhr 10.00 bis 15.00 Uhr Haus Opherdcicke Holzwickede, Ev. Gemeindehaus ! Werra, Bega und Salze und ladt  oder Kaffee und Kuchen zu Ver-
; S 20.00 Uhr 19.30 | zu Spaziergangen ein. In der In-  weilen.

September 2019 nenstadt, mit ihrer gréBeren An-  Fotos. HSC

Jugendotreff, Sportfreunde Sélder-

Freitag, 06. September

Freitag, 20. September

Sonntag, 01. September

Eroffnung Kleinkunstbiihne Rau-
singen

mit Programm

Holzwickede, Rausinger Str. 30
18.15 Uhr

holz

Solderholz, Ev. Gemeindehaus
(Am Muhlenwinkel 37)

19.00 bis 22.00 Uhr

I-Détzchen-Party
Holzwickede, Treffpunkt Villa
16.00 bis 18.00 Uhr

Spo-Flo-Ma

Sportartikel Flohmarkt

mit Freundschaftsspieletag
und Kindergarten-Cup
Veranstalter: Holzwickeder

06. bis 08. September

4
S

jeden 2. Dienstag im Monat Pfarrgemeindefest Liebfrauen

Treffen der Senioren Union Sport Club e.V. Holzwickede, Kath. Kirche Lieb- Vortrag der VHS ,Erndhrung - In diesem Jahr ging der Aus-
Holzwickede, Hoppys Treff Opherdicke, Sportplatz frauen Gesundheit — Nachhaltigkeit” flug der HSC-Seniorengruppe
17.00 Uhr 10.00 Uhr Holzwickede, Seniorenbegeg- von Gabi Koppmann-Fischer

Donnerstag, 12. September

nungsstatte und Ingeborg G6Bling nach
August 2019 Streetfoodmarkt 17.00 Uhr Bad Salzuflen.
Franzosischer Filmabend Holzwickede, Marktplatz
2% (TS 122 A UEUER +Der Landarzt von Chaussy” 16.00 bis 22.00 Uhr SRS, 21, SP el o Nach einem reichhaltigen Mitta-
Festival ,Emscherfood” Freundeskreis Holzwickede- Musical gessen im Kurhotel von Bad Sal-
Holzwickede, Emscherquellhof Louviers e.V. Vortrag,Reise durch die Geschich- Nattirlich Blond zuflen hatten die Teilnehmer die

Fr. 18-24 Uhr/Sa. 12-24 Uhr Holzwickede, Ev. Gemeindehaus te des Dortmunder Griins” Holzwickede, Kindergliickhalle Méoglichkeit einer Fiihrung durch

20.00 Uhr, Einlass 19.30 Uhr Garten- und Blumenfreunde 19.00 Uhr die Saline und zur Besichtigung

; Solderholz der Nebelkammer. Bei herrlichem

S6lde, AWO-Begegnungsstatte Sonnenschein und zum Glick

Trecker-Treffen Vortrag (Solder Str. 148) Musical noch ertraglichen Temperaturen

mit Rahmenprogramm und +,Kommunikation bei Demenz" 19.00 Uhr Nattrlich Blond konnten die Damen und Herren

Dorfabend Veranstalter: Betreuungsverbund Holzwickede, Kindergliickhalle des HSC Gesundheitssportes den

Schltter und Schlepperfrende Diakonie e.V. Schwerte / Gemein- WeltMusik MusikWelt Fr.+Sa. 19 Uhr/ So. 18 Uhr schénen, angelegten Kur- und
Holzwickede e.V. de Holzwickede Celtic Cousins

Sonntag, 29. September

Hengsen, Schliiter Scheune Holzwickede, Maire Breatnach, Matthias Kiess- _°§1

(@am Kellerkopf) Seniorenbegegnungsstatte ling HSC Ladies-Fashion-Markt “EJ

Tagesveranstaltung ab 11.00 Uhr 14.30 Uhr Irish Folk Holzwickede, Rausinger Halle Fa. HOffman n neuer Sponsor der HSC J ugend <

Abencprogramm mit B! e pnericke 015U Mit neuen Trikots in die Saison 2019/20 - C-Jugend Abstieg tut weh
Filmabend der CSG-Video-AG Oktober 2019 T . = .

Sommerfest Holzwickede, Forum Schulzentrum IS TH SO Lt 5 ] .

Donnerstag, 10. Oktober

Vortrag, Soziale Sicherheit im

Holzwickede, Treffpunkt Villa 18.00 Uhr

30. August bis 01. September

Open Air: JazzUp!
Aplerbeck, Haus Rodenberg

»Cercle francais’, franzosischer 19.00 Uhr Alter”
Aplerbecker Apfelmarkt Gesprachskreis, Veranstalter: : . b Garten- und Blumenfreunde
mit Kirmes und Bauernmarkt Freundeskreis Holzwickede- SIIFELE] 11k S i O Soélderholz

Aplerbeck, Ortskern Louviers e. V. Hoffest Solde, AWO-Begegnungsstatte
jeweils 11.00-23.00 Uhr Holzwickede, Alois-Gemme- Solde, Hof Imker Schmidt (Am Ka- (Solder Str. 148)
ke-Haus (Bibliothek), 19.00 Uhr pellenufer) 19.00 Uhr

Impressum: Das ,Hilgenbaum Info“ erscheint 6 x im Jahr mit einer Auflage von
10.000 Exemplaren und wird kostenlos an Haushalte (ausgenommen Werbeverweigerer)
und Geschafte in Holzwickede und Opherdicke sowie an Geschéfte in Solde verteilt.
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DeleckerWeg33 ¢ 59519Mdhnesee-Wippringsen e Tel.:029 24/87 97 00 « Fax:02924/8 7970 29

www.fkwverlag.com

Anzeigen: Evelyn Boving e Tel. (02303) 3 01 07-25  hoeving@fkwverlag.com
Michael Just e Tel. (02303) 3 01 07-22 e just@fkwverlag.com
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Druck: Senefelder Misset, Doetinchem
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11.00 bisd 18.00 Uhr

Donnerstag, 19. September

Offenes Singen

Gemeinde Holzwickede
Holzwickede, Seniorenbegeg-
nungsstatte

15.00 Uhr

Deutsch-franzosiche Literaturle-
sung

mit Schriftstellern aus Frankreich
Haus Opherdicke, Spiegelsaal
19.00 Uhr

(alle Angaben ohne Gewahr)

Eigentlich sollte am Sonntag auf der Haarstrang Sportanlage der
grofBe Tag der HSC Jugend zum Abschluss der Saison 2018/19
stattfinden. Aber auf Grund der hohen Temperaturen wurde der
Kindergartencup, in Absprache mit den Kindergéarten, abgesagt
und wird am 01.09. nachgeholt.

Nichts desto trotz kamen mehr als 200 Jugendliche mit ihren Eltern
am Nachmittag, um die Mannschaften 2019/ 20 in ihren neuen Trikots
zu begrifRen.

Die Fa. Kanaltechnik Hoffmann wird in den nachsten 2 Jahren die
Holzwickeder Jugend mit Trikots ausstatten und ist somit neuer
Hauptsponsor der HSC Jugend.

4Wir sind froh dartber, dass ein ortsansassiger Unternehmer die Ju-
gendarbeit im HSC, mit derzeit 16 Mannschaften, wertschétzt und

uns hier weitere Freiraume schafft, die uns zur Verfligung stehenden
Mittel in weitere Trainer- bzw.Trainingsausstattungen zu investieren”,
so Jugendleiter Frank Spiekermann.Bei Wiirstchen und Kaltgetranken
wurden die Trikotsdtze an die neuen Teams ausgeteilt, um direkt noch
Mannschaftsfotos zu erstellen.,Ein groBer Dank gilt auch den ehema-
ligen Trainern und allen Helfern, die uns in der abgelaufenen Saison
tatkréftig unterstitzt haben.” Exemplarisch wurden Yannick Rosen-
baum, Robin Golisch und Jonas Korte mit einem kleinen Geschenk
verabschiedet.

,Leider mussten wir am Samstag den Abstieg der C-Junioren aus der
Bezirksliga hinnehmen und muissen nun in den Qualifikationsrunden
in allen Jugendbereichen (ausser A-Jugend) beweisen, dass wir eine
gute Rolle um die Aufstiegsrunden im nachsten Jahr spielen kénnen.
Ich bin - mit den Verdnderungen im Trainerstab und den Bereiche-
rungen in den Spielerkadern - zuversichtlich das uns dies auch gelin-
gen wird,” so Frank Spiekermann abschlieBend.
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Zeltlager bot tolle Aktivitdaten

Wasserschlacht und Lagerfeuer durften nicht fehlen

Der Judo Club Holzwickede
richtete dieses Jahr wieder ein
Zeltlager fir den Nachwuchs
aus.

Musste letztes Jahr noch auf-
grund von Starkregen das Zelt-
lager kurzfristig abgebrochen
werden, waren dieses Jahr die
Wetteraussichten sonnig und
lieBen auf stabiles Wetter hof-

fen. Eine wesentliche Anderung
sollte die Eltern entlasten und
so wurde ein Bus gechartert,
um den Nachwuchs und Betreu-
er zum Zeltplatz nach Mede-
bach bei Winterberg zu fahren.
30 Nachwuchsjudoka und 15
Betreuer nahmen an diesem
Event teil. Am Zeltplatz ange-
kommen wurde das Wochenen-
de mit einer ziinftigen Wasser-

schlacht begonnen, gleichzeitig
wurde ein Lagerfeuer entzin-
det was ein magischer Anzie-
hungspunkt fur Gro3 und Klein
war. Es wurden viele Aktivitaten
durchgefiihrt, eine Nachwande-
rung, Frihsport und Spiele wur-
den veranstaltet und auch fur
das leibliche Wohl war umfas-
send gesorgt. So ging an die-
sem wunderschdonen Ort das

Wochenende viel zu schnell zu
Ende, waren sich alle einig. Ein
besonderer Dank gilt auch den
Organisatoren und Betreuern,
die ehrenamtlich dieses tolle
Event méglich gemacht haben.
Da das Zeltlager ein voller Erfolg
war, ist das Zeltlager 2020 schon
in Planung.

Foto: JCH

~Ernahrung - Gesundheit - Nachhaltigkeit”

Vortrag der VHS in der Seniorenbegegnungsstatte

»Jeder Mensch kann iiber sei-
ne Erndhrung und Lebensge-
wohnheiten Einfluss auf die
persénliche Gesundheit und
die nachhaltige Entwicklung
der Natur nehmen.

Bei dem VHS-Vortrag am Freitag,
den 20. September 2019, 17.00

Uhr, wird die Dozentin Dagmar
Lehmkuhl (Erndhrungsberate-
rin) dariber sprechen, was je-
der Einzelne praventiv fir seine
Gesundheit tun kann bzw. wie
Lebensqualitat und Gesundheit
wieder zurickerlangt werden
kénnen. In Deutschland haben
laut Umfrage lediglich 4 Prozent

Blumen Wehmeier
Friedhofsgirtnerei

Trauerbinderei
Grabpflege ® Grabgestaltung

FriedhofstraBe 14, 59439 Holzwickede
Telefon (02301)76 15, Mobil (0172)2316210
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der Bevolkerung keine gesund-
heitlichen Beschwerden. Aller-
dings geben tUber 30 Prozent
an, mehr als funf Krankheiten
zu haben. Weltweit nehmen Zi-
vilisationskrankheiten zu. Dazu
gehdren Diabetes, Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen, Ubergewicht,
Depressionen- und auch Au-
toimmunerkrankungen, wie bei-
spielsweise Hashimoto-Thyreoi-
ditis, Allergien, Zéliakie, Multiple
Sklerose, Schuppenflechte und
chronisch-entziindliche Darm-
krankheiten. Immer mehr Kin-
der und junge Erwachsene sind
betroffen. Das ist Anlass genug,
um Erndhrungs- und Lebensge-
wohnheiten zu reflektieren und
umzustellen. Der Vortrag findet

in der Seniorenbegegnungsstat-
te, Berliner Allee 16a statt. Alle
interessierten Biirgerinnen und
Burger sind herzlich eingeladen.

Foto: Gemeinde Holzwickede

Gemeinsam sportlich aktiv
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Mit viel SpaB3 sporteln die
Fitnessdamen der TG Holzwi-
ckede seit vielen Jahren jeden
Montagabend.

Rechtsanwalt
Udo Speer

in Zusammenariheit mit .
Notar. Michael Helbig 4
d: £l
Udo Speer ist Fachanwalt fir Arbeits-,
Miet- und Wohnungseigentumsrecht

Familien-,Erb-, Verkehrs- und Vertragsrecht
sind weitere Schwerpunkte seiner Arbeit

Anschrifi: Allee 2
(neben Birgerbiiro) fax 0230 ile
39439 Holzwickede ; de

Neu eingekleidet mit den TGH-
Shirts ging es noch schwung-
voller in den Ubungsabend.
Bei der Ubergabe lieB es sich

i &g

=, i

Steinbruchstrafie 38
50439 Holzwickede

Praxisgemeinschalt fir

PHYSIOTHERAPIE

Bruno Dzierzenga

Telefon: 0 23 01/ 94 15 02
Telefax: o 23 01/ 94 15 03
Mobil: 0176 | 668 402 44

-

TGH-Vorsitzender Peter Wehl-
ack nicht nehmen, den Sportle-
rinnen fur die langjahrige Ver-
einsmitgliedschaft zu danken

Balkonsanierung
Kellerbodensanierung

AMNALYSIEREN. SANIEREN, GARANTIEREN

INNEC

Wir machen Ihr Haus trocken
Barowski-Battcher GmbH

B Unna 03303/23422 - Dortmund 023171772046
barowskigisotec.de - www.isotec.de/barowski

und versprach einen kleinen Zu-
schuss zum Jahresausflug der
Damen.

Foto: TGH

Deutschland konnte ein
neuer Rekordsommer bevorstehen.
In den Abendstunden allerdings, wenn die Sonne nicht mehr so

unnachgiebig sticht, zieht es viele Menschen auf ihre Balkone oder
Terrassen. Denn bei etwas milderen Temperaturen an der frischen

Luft den Tag ausklingen zu lassen, ist fur viele Bewohner Lebens-
qualitat pur.

Manche Balkone oder Terrassen sind allerdings sanierungsbediirftig,
wie ISOTEC-Fachmann Erwin Barowski weil3., Wir werden oft geru-
fen, um undichte Balkone/Terrassen zu sanieren”, so der Fachmann,
der in der heimischen Region um Rat und Tat gebeten wird, wenn
solcher Sanierungsbedarf besteht. Saniert werden die Balkone mit
einem speziellen umweltfreundlichen Material. ,Unsere Abteilung
Forschung und Entwicklung hat dieses Gewerk mehrere Jahre ge-
prift und getestet. Dahinter steckt deutsche Ingenieurskunst, die
Materialien bieten hochste Qualitdt und garantieren bei professio-
neller Ausfiihrung maximale Langlebigkeit.” Die Schadensanalyse
und das Sanierungskonzept sind kostenfreier Service Die Ausfiih-
rung erfolgt natirlich mit Gewdhrleistung.

Foto: ISOTEC Barowski-Béttcher GmbH
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W@W wnd Forot Jan Lucicke
Seiz 1994

* Professionelle Baumpflege/Baumfillung
mittels Seilklettertechnik

* Garten-/Objektpflege
* Hecken-/Geholzschnitt
* Baumkontrolle

* Kronensicherung
* Wurzelentfernung
* Forstarbeiten

* Hackselarbeiten

* Winterdienst

* Pflaster-/Natur-
steinarbeiten

* Kaminholzverkauf

e Zaunbau

Jan Luicke * Schwerter Stra8e 35 * 59439 Holzwickede
Telefon (02301) 38 74 - Mobil 0174-2 69 55 29
§ www.facebook.com/gartenbau.j.luicke.de

Frank Tiedemann
Reckerdingsweg 10 b

i+ A 59427 Unna-Massen
s ﬂﬂftar Tel02303/772510

Meisterbetrieb rax 0230317725 12
. BUdSﬂﬂiEfUﬂg foufWunsch mit Vermittlung der anderen Gewerke)

H eizun
& g

» Wartung * Heizungsbau
* Brennwerttechnik = Reparaturen

e-mail: TiedemannHeizung(@aol.com
Notdienst: 01 63 /2 92 33 50

oeNNINGHOR:

seit 1989
Hauptstr. 1 - 59439 Holzwickede

III- f

@W

+ Steildach - Balkonsanierung
+ Flachdach « Zimmerei

+ Wandbekleidung + Innenausbau

+ Isolierungen » Photovoltaik

- Bauklempnerei - Notdienst

« Baumarktartikel- Liefer- u. Aufbauservice
Besuchen Sie uns in unserem Ladenlokal
HauptstraBe 48 in Holzwickede

Tel: 02301 - 2864 « Fax: 02301 - 914162
E-Mail: kontakti@koschinski-dach.de » www.koschinski-dach.de

b

G tholia.cd'n‘i, Igorzhi
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Spieltag
30.-01.

Aug.-Sept.

04.

Spieltag
13.-15.
Sept.

05.

Spieltag
20. - 23.
Sept.

06.

Spieltag
27.-29.
Sept.

07.

Spieltag

Spieltag
18. - 20.
Okt.

- 09.

Spieltag
25. - 27.
"7 Okt.

FC Bayern Miinchen
Borussia Dortmund

Bayer 04 Leverkusen
Borussia Ménchengladbach
VfL Wolfsburg

Eintracht Frankfurt

SV Werder Bremen
Sport-Club Freiburg

1. FC Union Berlin

Hertha BSC

FC Augsburg

SC Paderborn 07

FC Schalke 04

1. FC KoIn

TSG 1899 Hoffenheim
Fortuna Dusseldorf
1. FSV Mainz 05

RB Leipzig

BUNDESLIGA SPIELPLAN HINRUNDE 2019/2020

Borussia Dortmund
RB Leipzig

Bayer 04 Leverkusen
M Eintracht Frankfurt
SV Werder Bremen
TSG 1899 Hoffenheim
Fortuna Dusseldorf
FC Augsburg

1. FC Union Berlin

RB Leipzig

TSG 1899 Hoffenheim
Fortuna Disseldorf
Hertha BSC

1. FSV Mainz 05

FC Schalke 04

FC Augsburg

1. FC Koln

SC Paderborn 07

Eintracht Frankfurt

SV Werder Bremen

Bayer 04 Leverkusen

VfL Wolfsburg

Borussia Ménchengladbach
FC Bayern Miinchen

1. FC Union Berlin

Borussia Dortmund
Sport-Club Freiburg

VfL Wolfsburg

1. FSV Mainz 05

Borussia Monchengladbach
FC Bayern Miinchen
Sport-Club Freiburg

SC Paderborn 07

1. FC KéIn

FC Schalke 04

Hertha BSC

HAGEDORN

Holzwickede

// LUFTUNG = KLIMA « HEIZUNG

IHR PARTNER FUR INNOVATIVE

FC Bayern Miinchen
Borussia Mdnchengladbach
VfL Wolfsburg

Hertha BSC

1. FSV Mainz 05

Sport-Club Freiburg

FC Schalke 04

1. FCKoln

SC Paderborn 07

FC Bayern Miinchen
Bayer 04 Leverkusen
Borussia Ménchengladbach

VL Wolfsburg

Eintracht Frankfurt
SV Werder Bremen
Sport-Club Freiburg
FC Schalke 04

1. FC Union Berlin

1. FSV Mainz 05

TSG 1899 Hoffenheim
RB Leipzig

SC Paderborn 07
Fortuna Dusseldorf
FC Augsburg

1. FCKolIn

Hertha BSC

Borussia Dortmund

Borussia Dortmund
SV Werder Bremen
Bayer 04 Leverkusen
RB Leipzig
1. FC Union Berlin
Eintracht Frankfurt
Fortuna Dusseldorf
TSG 1899 Hoffenheim
FC Augsburg
e —

Y | HEIZUNGS- & LUFTUNGSTECHNIK

* HEIZUNGSBAU &
MODERNISIERUNG

* WARTUNG

* KUNDENDIENST

RombergstraBe 6

*» BADMODERNISIERUNG
» SOLARANLAGEN
» WARMEPUMPEN
» KLIMA, LUFTUNG

59439 Holzwickede

Borussia Dortmund

RB Leipzig

. Bayer 04 Leverkusen
Eintracht Frankfurt

SV Werder Bremen

TSG 1899 Hoffenheim

Fortuna Dusseldorf

FC Augsburg

1. FC Union Berlin

Borussia Dortmund
RB Leipzig

TSG 1899 Hoffenheim
Fortuna Dusseldorf
1. FSV Mainz 05

FC Augsburg

1. FCKoln

SC Paderborn 07

1. FC Union Berlin

Bayer 04 Leverkusen

FC Bayern Miinchen
Sport-Club Freiburg

VfL Wolfsburg

Hertha BSC

Eintracht Frankfurt
Borussia Ménchengladbach
FC Schalke 04

SV Werder Bremen

SC Paderborn 07

1. FCKoIn
Sport-Club Freiburg
VfL Wolfsburg

FC Schalke 04

1. FSV Mainz 05

FC Bayern Miinchen
Hertha BSC

Borussia Mdnchengladbach l

FC Bayern Miinchen
Borussia Mdnchengladbach
VfL Wolfsburg

TSG 1899 Hoffenheim
Hertha BSC

1. FSV Mainz 05

FC Schalke 04

1. FCKéIn

SC Paderborn 07

13.

Spieltag
29. - 02.
Nov.-Dez.

Bayer 04 Leverkusen
Sport-Club Freiburg
SV Werder Bremen
Fortuna Dusseldorf
Borussia Dortmund
Eintracht Frankfurt
1. FC Union Berlin

FC Augsburg

RB Leipzig

FC Bayern Miinchen
Bayer 04 Leverkusen
Borussia Ménchengladbach
VfL Wolfsburg

Eintracht Frankfurt

SV Werder Bremen

Hertha BSC

Sport-Club Freiburg

FC Schalke 04

1. FCKolIn
1. FC Union Berlin
Fortuna Dusseldorf
TSG 1899 Hoffenheim
Borussia Dortmund
RB Leipzig

SC Paderborn 07

FC Augsburg

1. FSV Mainz 05

Borussia Dortmund

RB Leipzig

Bayer 04 Leverkusen
Borussia Mdnchengladbach
Eintracht Frankfurt

SV Werder Bremen
Sport-Club Freiburg

FC Augsburg

1. FC Union Berlin

14.

Spieltag
06. - 08.
Dez.

Borussia Dortmund
RB Leipzig

TSG 1899 Hoffenheim
Fortuna Dusseldorf

SV Werder Bremen
FC Schalke 04
Borussia Mdnchengladbach
Sport-Club Freiburg

1. FSV Mainz 05 VfL Wolfsburg
FC Augsburg Bayer 04 Leverkusen
1. FCKéIn Hertha BSC

SC Paderborn 07
1. FC Union Berlin

FC Bayern Minchen
Bayer 04 Leverkusen
Borussia Monchengladbach
VfL Wolfsburg

Eintracht Frankfurt

Hertha BSC

Sport-Club Freiburg

FC Schalke 04
SC Paderborn 07

Borussia Dortmund

TSG 1899 Hoffenheim
Fortuna Dusseldorf
FC Augsburg

1. FC KoIn
1. FC Union Berlin

FC Bayern Miinchen
Bayer 04 Leverkusen
Borussia Mdnchengladbach
VfL Wolfsburg

Hertha BSC

1. FSV Mainz 05

Sport-Club Freiburg

FC Schalke 04
SC Paderborn 07

FC Bayern Miinchen
Eintracht Frankfurt

TSG 1899 Hoffenheim
RB Leipzig

FC Augsburg

1. FC Union Berlin

SV Werder Bremen
Fortuna Dusseldorf
Borussia Dortmund
1. FCKoln

1. FSV Mainz 05

Borussia Mdnchengladbach

RB Leipzig VfL Wolfsburg
- Eintracht Frankfurt Bayer 04 Leverkusen
SV Werder Bremen Hertha BSC

FC Schalke 04
1. FSV Mainz 05
FC Bayern Miinchen
SC Paderborn 07
Sport-Club Freiburg

1.FC UnionBeIn
SV Werder Bremen

Eintracht Frankfurt
FC Augsburg

TSG 1899 Hoffenheim

1. FC KoIn
RB Leipzig
Borussia Dortmund
Fortuna Dusseldorf

FC Bayern Miinchen
VfL Wolfsburg

TSG 1899 Hoffenheim
Fortuna Dusseldorf
Hertha BSC

1. FSV Mainz 05

FC Schalke 04

1. FC Koln
SC Paderborn 07

15.

Spieltag
13.-15.
Dez.

Borussia Dortmund
Bayer 04 Leverkusen
Borussia Ménchengladbach
VfL Wolfsburg

Eintracht Frankfurt

SV Werder Bremen
Sport-Club Freiburg

FC Augsburg

1. FC Union Berlin

16.

Spieltag
17.-18.
Dez.

FC Bayern Muinchen
RB Leipzig

TSG 1899 Hoffenheim
Fortuna Dusseldorf
Hertha BSC

1. FSV Mainz 05

FC Schalke 04

1. FC KoIn
SC Paderborn 07

17.

| Spieltag
20. - 22.
Dez.

Fortuna Dusseldorf
TSG 1899 Hoffenheim
FC Schalke 04

FC Bayern Miinchen
Hertha BSC

SC Paderborn 07

VfL Wolfsburg

1. FSV Mainz 05

1. FCKoln

SV Werder Bremen
Borussia Mdnchengladbach
FC Augsburg

RB Leipzig

Sport-Club Freiburg
Borussia Dortmund
Eintracht Frankfurt

Bayer 04 Leverkusen

1. FC Union Berlin

RB Leipzig
Hertha BSC

SC Paderborn 07

FC Schalke 04

1. FC KoIn

1. FSV Mainz 05

FC Bayern Miinchen
Fortuna Duisseldorf
TSG 1899 Hoffenheim

VfL Wolfsburg
FC Augsburg
Borussia Dortmund

1. FC Union Berlin

Borussia Mdnchengladbach
Bayer 04 Leverkusen
Sport-Club Freiburg

SV Werder Bremen
Eintracht Frankfurt

N Telefon (0 23 01) 86 21

« Telefax (0 23 01) 79 43

de « wwiw hagedorn-holzwickede.de

info@hagedorm-holzwickede.

! 3 # Unna-Billmerich # Tel. (02303) 85 60
Eigene Parkplatze direkt vor dem Haus

ETW Elektrotechnik Walter

Buschweg 2
59439 Holzwickede

- Elektroinstallation

- Kundendienst

- Netzwerktechnik Tel.: 02301-945215
- Telefonanlagen Fax:  02301-945216
- BE'EUC"‘U"QS‘ECh"ik Mahil: 0172-575701 |

- Elektro-Heizungen
- Industrieanlagen
- TV-SAT-Anlagen

Mail: elekerotechnikwalteri®zms.de

Web: www.elektrotechnikwalter.de

§ Lir Ve Sehan allox Fans eine I;oU.e
und spannende Fuplall-Saison.

“Malerbetrieb Giel

Ausfihrung samtlicher Malerarbeiten
Dekorative Sondertechniken
Fassadenanstriche

Trockenbau, Bodenlegearbeiten
Schimmelpilzsanierungen

Fon 02303+ 92 98 600
Fax 02303-929 610
Mobil 0174+ 212 85 26

Malerbetrieb Giel
Emil-Bennemann-5tr. 8
59427 Unna-Massen
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TG Holzwickede verbindet neue innovative
Erkenntnisse mit familiarer Tradition

Eine Vielzahl an Mitgliedern
der TG Holzwickede kam in der
Traditionsgaststatte Schlof3-
stuben zusammen, umdas Jahr
2018 Revue passieren zu lassen
und das laufende Jahr zu pla-
nen. Dabei gab es rege Diskus-
sionen und auch schon Pldne
einer neuen zeitgemafBlen wie
auch traditionellen Orientie-
rung des Vereins.

Dass es im Vereinswesen in na-
hezu ganz Deutschland seit den
vergangenen Jahrzehnten eine
Verdanderung gibt, spurt nicht nur
die TG Holzwickede, sondern fast
alle Sportvereine. Nicht nur die
ausgedehnten Schulzeiten bis
17.00 Uhr, sondern auch die Ver-
anderung der Vereinswahrneh-
mung, weg vom traditionellen
Verein in groBen Teilen der Be-
volkerung, macht den Vereinen

Tischlerei GoBmann
Inhaber: Dipl.-Ing. (FH) Christoph Hilchenbach

Tischlerarbeiten

Haustiren
Insekienschulz
Rolladenbau

Haupistralle 45 - 59439 Holzwickede
Telefon (02301) 45 14
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und somit auch der TG-Holzwi-
ckede zu schaffen. Im Trend ste-
hen heute Fitnessclubs, die per-
sonlich flexible Trainingszeiten
anbieten und das auch bis weit
nach 22:00 Uhr. Doch kann auf-
grund dieser Tatsache ein Ver-
ein wie die TG Holzwickede nicht
mehr bei der Bevélkerung punk-
ten? Die Mitglieder waren sich ei-
nig: ,Die TG Holzwickede kann
das natdrlich”, so beschrieb Pe-
ter Wehlack (1. Vorsitzender) und
zuklinftiger Burgermeisterkandi-
dat, dass bis zum heutigen Da-
tum bereits knapp 90 Neuanmel-
dungen vorliegen. Somit umfasst
die TGH knapp 900 Mitglieder.
Eine Starke der TG Holzwickede
liegt im Bereich der Kinder und
Jugendangebote. Genau diese
Angebote gibt es in den Fitness-
clubs quasi tGberhaupt nicht und
Kinder stellen auch nicht die Ziel-

gruppe dieser Clubs dar. Hin-
zu kommt ein breit gefacher-
tes Sportangebot (Badminton,
Leichtathletik, Turnen, Volley-
ball und viele Trendsportarten),
welches die Kinder und Jugend-
lichen mit Aufnahme in den Ver-
ein nutzen kdénnen. Zusatzlich
gibt es den Fitclub mit seinen zu-
satzlichen Angeboten zu einem
iberschaubaren Aufpreis. Uber
diesen Sachverhalt waren sich
alle Mitglieder einig. Auch wa-
ren sie sich dartber einig, dass
die Mitgliederbeitrdge ,nicht”
angehoben werden sollen. Die
TG Holzwickede liegt demnach
deutlich unter anderen Vereinen
in der Region. So zahlt beispiels-
weise ein Erwachsener zurzeit 96
Euro und ein Kind bis zum 13. Le-
bensjahr 72 Euro. Diese Zahlen
sind Jahresbeitrdge und mehr als
vertretbar.

Dariber hinaus berichtete Pe-
ter Wehlack, dass die Schritte
hin zu einem grofRen Sportzen-
trum an der Opherdicker Stra-
Be langsam aber sicher ange-
gangen werden. Eine Grundlage
stellt hierbei die gute Koopera-
tion zum HSC, die duf3erst inten-
siv in dieses innovative Projekt
involviert sind. Die Sorge vieler
Mitglieder, dass mit diesem Pro-
jekt eine Vereinszusammenle-
gung einhergehe, wischte Wehl-
ack sofort vom Tisch. Wehlack
schilderte: ,Der Schritt einer Fu-
sion von TGH und HSC, sollte dies
je stattfinden, kdme zusammen
mit dem Projekt Sportzentrum
ohnehin zu frih und bedarf einer
sehr ausgiebigen, umfassenden
und langfristigen Planung sowie
vielen Gesprachen.” Weiterhin
erfreulich ist, dass die vakanten
Amter (Kassenwart, sportliche
Leitung, Kassenprifer) neu be-
setzt werden konnten: Kassen-
wart Sebastian Student (Badmin-
ton), sportliche Leitung Romina
Saatkamp (Turnen), Corinna Van
de Zand (Volleyball) und Kassen-
prufer Burkhard Funke (Fitclub).
Wie schon beschrieben, ist die
TG-Holzwickede mehr als nur ein
Ort um Sport zu treiben, sondern
ein Stuick weit wie eine grof3e Fa-
milie. Eine Tradition in dieser Fa-
milie ist es langjéhrige Mitglieder
oder besondere sportliche Leis-
tungen zu ehren. So wurden
Ann-Kathrin Backs, Regina lhlen-
born, Regina Laibacher, Detlef
Schulze und Jirgen Westermann
far ihre 25jahrige Mitgliedschaft
geehrt. Bereits 40 Jahre im Ver-
ein sind Adelheid Backs, Sabine
Bartmann, Erwin Bessinger, Ger-
rit Brune, Stefan Brune, Gerhard
Gerstmeier, llona Meier und Eva
Wild. 60 Jahre hélt Hermi Brauer
dem Verein die Treue und Klaus
Brauer und Margarete Willig-
mann bereits 70 Jahre. Fiir seine
sportliche Leistung wurde Lars
Kallus (Leichtathletik) geehrt. All-
gemeine Informationen zum Ver-
ein gibt es unter www.TG-Holz-
wickede.de und Nachfragen sind
an info@tg-holzwickede zu rich-
ten.

Foto: TG Holzwickede

Schiiler Union setzt sich flir

Belange der Schiiler ein

Die Schiiler Union ist die gro83-
te politische Schiilerorganisa-
tion Deutschlands und setzt
sich seit 1972 auBBerhalb der
gesetzlichen Schiilervertre-
tungen fiir die Probleme, Be-
lange und Interessen der
Schiiler ein.

Die Schiler Union versteht sich
selbst als ,Lobbyorganisation”
fur Schuler. Der Vorstand setzt
sich in der Schiler Union Unna
wie folgt zusammen: Kreisvor-
sitzender ist Tim Stohlmann (15)
aus Werne. Seine Stellvertreter
sind Pia Buckemdiller aus Holz-
wickede und Lukas Berendes
aus Werne. Beisitzer im Vorstand
sind Nele Buckemuller, Marvin
Morawski und Jan Schmale. Be-
sonders mochte sich die Schi-
ler Union im Kreis Unna fur die
bessere Schulung von Schiilern
und Lehrern bezuglich digitaler
Medien und gegen Politikver-

drossenheit und Populismus ein-
setzen. Dariliber hinaus spielt
besonders das Thema ,Europa”
eine groBe Rolle fur die Schiler.
Die zukunftigen Aktivitaten kon-
nen lber die Facebook oder Ins-

tagram Seite der Schiler Uni-
on Kreis Unna verfolgt werden.
Neumitglieder sind ab 12 Jahren
natirlich herzlich willkommen.

Foto: CDU Kreisverband Unna

Mertin Immobilien

seit 1975 fir Ske erfolgreich titig!

Héuser und ETW

L

.?.

Hartmut Mertin,
Ihr Immobilien-Experte seit 1975

Mobil: 0171 / 8014642
Tel. 02301/ 8440

fiir vorgemerkte Kunden!
. ——— =

Wir suchen im Kreis Unna,
Holzwickede, Schwerte und
Dortmund Grundstiicke,

Info@immobilien-mertin.de

59439 Holzwickede

=

e ]

28.009.
&02.10.2019 .,

Tickels erhalten Sie
im ZIB, Hellweger Anzelger und
unter www.proticket.de

Notenhobler

-~

Beginn 19.00 Uhr

Einlass 18.30 Uhr

i  mm—
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wiwiw. oktoherfest-unna.de
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~Wiesn-Feeling” in Unna
Ende September steigt das Oktoberfest an
der Stadthalle!

Freunde der bayerischen Festtradition kommen am Sams-
tag, 28. September, und Mittwoch, 2. Oktober, voll auf ihre
Kosten, denn dann steigt das Oktoberfest Unna 2019. Die
Veranstaltung hat sich in den letzten Jahren zu einem ech-
ten Highlight gemausert, kein Wunder also, dass auch 2019
das Festzelt an der Stadthalle fir feierfreudige aus Unna
und Umgebung bereit steht. Geodffnet hat es jeweils ab
18.30 Uhr.In diesem Jahr werden erstmals keine Gebuihren
fur Toiletten und Garderobe erhoben.

Riesen Wiesn-Stimmung

Am Samstag wird um 19 Uhr das Fass angeschlagen und
es heif3t: ,O zapft is”! Fir die richtige Party-Atmosphare
im Festzelt sorgen die Blues-Séngerin Cheri Lyn und,
wie in den vergangenen Jahren, die ,Notenhobler”. Die
waschechten Bayern unterhalten als ,die volkstimlichs-
te Boygroup der Welt”, wie sie sich selbst bezeichnen,
bereits seit Uber 33 Jahren ihr Publikum. Die Besucher
kénnen sich auf einen Mix aus traditioneller Blasmusik,
Showelementen und diversen Soloeinlagen sowie tanz-
bare Partymusik freuen. Dirndl und Lederhosen sind tbri-
gens gern gesehen! Also, seien auch Sie dabei! Alle Infos
zu Preisen, Vorverkaufsstellen und naturlich Karten gibt
es unter www.oktoberfest-unna.de.
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Oldtimerausfahrt startete ab Haus Opherdicke

Uber 70 Oldtimer gab es zu bestaunen

Die ,10. Haarstrang Klassik”,
die Oldtimerausfahrt des Mo-
tor-Sport-Club Holzwickede
e.V. im ADAC startete dieses
Jahr zum ersten Mal ab dem
kreiseigenen Wasserschloss
Haus Opherdicke.

Durch den Umbau des Rathauses
in Holzwickede war der Markt-
platz nicht in gewohnter Wei-
se nutzbar. Das hat sich aber als
Glucksgriff erwiesen. Teilnehmer
und Zuschauer waren von der
besonderen Atmosphare - klas-
sische Autos in historischer Um-

gebung - begeistert. Von 75 an-
gemeldeten, trafen 72 liebevoll
restaurierte und gepflegte Old-
timer und Youngtimer von Bau-
jahr 1933 bis 1989 in Opherdicke
ein. Es fanden sich auch viele Zu-
schauer ein, die sowohl die sch6-
nen Autos begutachten konn-
ten als auch beim Start jeden
einzelnen mit Beifall bedachten.
Ab 10:30 Uhr erfolgte der Start

im Minutentakt, die Fahrzeuge
und deren Besatzungen wurden
von Lothar Baltrusch in gewohnt
lebhafter Art und Weise einzeln
vorgestellt. Den ersten Stempel
in die Bordkarte gab es am Ket-
tenschmiedemuseum in Fron-
denberg. Eine erste Prufung er-
folgte am Forderturm in Bénen,
wo die Teilnehmer ihr Geschick
bei einem Wurfspiel beweisen
konnten. Die Mittagspause ver-
brachten die Teilnehmer im Wit-
tenbrink’s Hof hinter Werne. An
der Oldtimer Remise in Rinthe
war eine weitere Prifung. Ein

Sandsack an einem Galgen han-
gend, musste so positioniert wer-
den, dass der jeweilige Oldtimer
noch soeben darunter her fahren
konnte. Zusatzlich galt es unter-
wegs einige Bilder zuzuordnen.
Von dort fuhrte die Strecke nach
Unna, die Kaffeepause wurde dort
an der Merdes-Benz Niederlas-
sung eingelegt. Dann ging es zu-
rick zum Haus Opherdicke, wo

ORTWIN
SCHERFF

Geschulter
Betrieb

Qualitdt von
Meisterhand

« Steilddcher

+ Flachdécher

+ Fassadenrenovierung

+ Dachrinnenerneuerungen
+ Dachfenster Einbau

Buchsbaumweg 14
44289 Dortmund

Tel: 02 31 /4097 89
Fax: 02 31/4098 21

www.dachdecker-scherff.de
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die Fahrzeuge nach und nach ein-
trafen. 70 Starter erreichten wie-
der das Ziel, zwei Fahrzeuge fielen
wegen Defekts aus. Um 17:10 Uhr
erfolgte die Siegerehrung durch
die Schirmherrin, Biirgermei-
sterin Ulrike Drossel, Lothar Bal-
trusch und dem 1. Vorsitzenden
des MSC, Frank Griese. Gesamt-
sieger wurden Jiirgen und Ulrike
Spenhoff mit ihrem Triumph TR6
von 1967. Der Sonderpokal fur das

Altestes Fahrzeug, BMW AM4 von 1932

alteste Fahrzeug ging an Manfred
Pianka mit seinem BMW AM4 Ro-
adster aus dem Jahr 1932. Den Po-
kal fur das schoénste Fahrzeug er-
hielt Ekkehard George fiir seinen
Ford Mustang Cabrio aus dem
Jahr 1967. Viel Lob bekam der ver-
anstaltende MSC von den Teilneh-
mern fir die perfekte Organisati-
on, fur die netten Helfer und die
interessante Strecke.

Fotos: MSC

Gesamtsieger 2019, Jiirgen Spenhoff, Triumph TR6 von 1967

Maobelbau - Innenausbau - Fenster und Tiiren
Treppenbau - Restauration - Rolladenbau - Planung
Gestaltung - Bestattungen und Uberfiihrungen

Markus Veith

Tischlerei & Bestattungen

Landweg 49 - 59439 Holzwickede
Tel.(02301)941015-Fax (02301) 941017
Mobil (0171) 5423573 - tischlerei-veith@web.de

Mit einem Soft Opening hat be-
reits zum Sommerferienbeginn
der Emscherquellhof sein neues
Café in Betrieb genommen. Auf
Haus Opherdicke ist das Kultur-
café Geschichte - dort 6ffnet
Anfang September ein Bistro.

Ohne viel Tamtam hat der neue
Betreiber des Emscherquellhofs -
die Wewole-Stiftung aus Herne -
sein Café eroffnet. Bei schonem
Wetter konnen Sie auf beiden Sei-
ten des Hofes, wahlweise mit Blick
auf den Quellteich oder ins Gru-
ne, auf den AuBBenterrassen Kaffee
und Kuchen sowie kleine Snacks
genieBen. Ansonsten stehen im

O Rheinhessen

LIE WEINE DER WINZER

Weinkompetenz & Service
Weine + Sckie « Spirituosen + Prisentsernce

Schiferkampstratie 24 - 59439 Holrwickede
Tel. (023013 1 39 11~ Fax (023013 94 1203

E-Mail: infold weinhaus-siegel.de - www.oweinhaus-siegel.de

Offnungszeiten: Mo. - Sa. von 10 his 12 Uhr
Ma. = Fr. von 16 his 19 Uhr - Dienstags Buhetag

Bei uns lisst es sich gut feiern.
Kurzfristig Termine frei!

Regine Siegel empfiehlt:

Das Weingut Russbach gehiéinl #u den besten Weingtitern

in Deutschland umd wurde von Gault & Millau 2019
ausgezeichnel.

200 Ter Rose Cuved mild 0751 5.50€
200 %er Sauvignon blane trocken 0751 680E
2000 Ber Morstein Riesling trocken 0731  5.50€

Alle Weine sind Gutsabfiillungen.

U'nser Sommertipp:

Weinhaus . Siegel
s

200 Ter Margues Alillo Rioja tinto trocken 0751 5,50 €
201 Her Margues Altillo Ricja blanco trocken 0751 5.50€
2018er Vina San Juan Tempranillo trocken 0751 490€

201 Her Vina San Juan Tempraniflo Rosado trocken 0,751 490 €

200 Ber Vina San Juan Chardonnay trocken

(L751 490 €

Emscherguellhof Holowickede

23.-24.08.2019

.‘: HOLIWICKEDE

A WIEWQILE'

Innenbereich unter alten Balken
in charmant-rustikalem Ambien-
te Sitzplatze zur Verfiigung. Of-
fizieller Startschuss fur das Café
ist das ,Emscherfood”-Festival
am 23./24. August, wenn Foodt-
rucks und ein buntes Unterhal-
tungsprogramm Besucher zum
Emscherquellhof locken. Die re-
guldren Offnungszeiten sind Don-

Neue Angebote fiir Geniel3er
Auf Quellhof und Schloss darf geschlemmt werden!

nerstag und Freitag von 14 bis
18 Uhr, samstags, sonn- und feier-
tags von 12 bis 18 Uhr.

Bistro statt reines Café

Das wird alle Liebhaber des Schlos-
ses sowie zahlreiche Radfahrer,
Wanderer und Ausflugler freuen:
Kunftig werden auf Haus Opher-
dicke unabhangig von Ausstel-
lungen neben Kaffee und Kuchen
auch Bier, Wein, Erfrischungsge-
tranke und typische Bistro-Spe-
zialitdten wie Flammkuchen und
Quiche Lorraine angeboten. Die
weillen Tische wurden durch
schicke dunkle ersetzt und mit
einem frischen Anstrich erstrahlt
das Bistro in neuem Glanz. Die Off-
nungszeiten sind dienstags bis don-
nerstags von 11.00 bis 17.30 Uhr. Frei-
tags, samstags und sonntags ist
das Bistro von 11 bis 22 Uhr durch-
gehend geoffnet. Ob im Winter
veranderte Offnungszeiten gelten,
steht noch nicht fest.

Lorena Wagner und André Sittinger von der Wewole-Stiftung freuen sich auf
zahlreiche Besucher am Quellhof. Fotos: FKW Verlag.
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BETRIEBE und GESCHAFTE auf einen Blick

BGM lise Schabsky
Betriebliches
Gesundheitsmanagement
Weitere Informationen unter:
www.bgm-schabsky.de

oder Telefon:02301/94 41 48

Bielitza

Raumausstattung

Hauptstr.22 < Tel.(02301) 20 70

Mo 10.00 - 13.00 Uhr
Di-Fr10.00-13.00 + 15.00 - 18.00 Uhr
Sa nach Vereinbarung
www.Alles-In-Einem-Haus.de

Blumen Engelhardt

Blumen und Wein * Meisterbetrieb
NordstraBe 4 « 59439 Holzwickede
Tel.02301/6024 « Fax 02301/6024
blumenengelhardt@googlemail.com
Mo.-Fr.9-13 Uhru.15 - 18 Uhr

Mi. nachmittag geschlossen
Sa.9-13 Uhr,S0.10- 12 Uhr

Stahl- und Metallbau

Herbert Famulla & Sohn
Balkon- u.Treppengelénder, Fenster-
gitter, AuBBen- u.Innentreppen, Tore,
Montanhydraulikstr. 11 « Tel. 69 93

Friseursalon Hairlich
Nicole KoBmann
JosefstraBe 27 + Tel. 12113
Di- Fr8.30-18.00 Uhr

Sa 8.00 - 13.00 Uhr

Holzwickeder
Transport-Service

Transport-, Kurier- und Personenfahrten
Tel.(02301) 961 70 31

Fax (02301) 94 69 26
www.hts-reisen.de

Praxis fur

Klassische Homdopathie
Hans-Dieter Koch « Heilpraktiker
KarlstraBBe 13 « 59439 Holzwickede
Tel.(02301) 2423

Mail: hd.koch.hp@t-online.de
www.homoopathie.hd-koch.de

Martin Jauer
Bauunternehmung
Mauer-, Putz-, Reparatur-,
Trockenbauarbeiten u.a.
Dusseldorfer Weg 44
Tel.(02301) 91 4090

Torsten Koschinski
Dachdeckermeister-Betrieb
Hauptstral3e 48 - Tel. 28 64
Notdienst auch an Wochenenden

Computer & Zubehor

Notebooks - Book PCs - Personal PCs
EDV Beratung

Dietmar Larm

Kiefernweg 38« Tel.73 72

Internet: http://idm-c.com/pcinfo

L&F Betontrenntechnik UG
MontanhydraulikstraBBe 11

59439 Holzwickede

Tel.(02301) 918 96 84

Fax (02301) 9 18 96 85

Mail: info@If-betontrenntechnik.de

markeljc Finanzdienste
Vermittlung von: Versicherungen
Kapitalanlagen - Immobilien
Finanzierungen

KantstraBe 38a, 59439 Holzwickede
Telefon:02301-18 69 219
Telefax:02301-18 69 221
Mobil:0171-52 03 115

E-Mail: finanzdienste@markeljc.de
Internet: markeljc-finanzdienste.de

Schuhmacherei Meiritz
HauptstraBe 28 « Tel.96 39 10
Mo, Di, Fr 9 - 18 Uhr,Mi 9 - 13 Uhr,
Do 9-19.00 Uhr,Sa 9- 13 Uhr,

Computer und mehr .........
Hardware, Software, Beratung, Service
Microcomp-Computer
Vertriebs-GmbH

Stennert 3
Tel.912250+Fax9122525
Internetshop: www.microcomp.info

Fotostudio Helga Pflug

Allee 1+Tel.22 57

Geoffnet 9-13 u.15-18 Uhr,

Sa.10 - 13 Uhr, Mi. u. Sa. Nachmittag
geschlossen

Textil Rademacher

Gardinen * Haus- u. Heimtextilien

+ Beldge * Sonnenschutz
HauptstraBe 9+Tel.20 11« Fax 62 12
Mo - Fr9.00 - 12.30 u.15.00 - 18.00 Uhr,
Sa 9.30 - 12.30 Uhr geoffnet
www.raumausstattung-rademacher.de

Jeder kann sich eintragen lassen!
Ein Eintrag pro Ausgabe kostet 10,00 Euro zzgl. MwSt.
Berechnung im Voraus bis Jahresende per Lastschrifteinzug!

Sicherheit Rein

Wach- und Sicherheitsdienste
Objektschutz, Alarmverfolgung
u.v.m.

NordstraBe 21+ Tel.(02301) 9 45 53 70
Mobil (0151) 42 32 34 23
Offnungszeiten:

nur nach tel.Vereinbarung

Rechtsanwalt

Udo Speer

Fachanwalt fur Arbeitsrecht
Fachanwalt fir Miet- u.Wohneigen-
tumsrecht « Allee 2 (neben Burgerbtiro)
59439 Holzwickede

Tel.(02301) 9 46 76 03

Fax (02301) 946 76 04
ra.udo-speer@t-online.de

U.E. Kfz-Service Epselo
Kfz-Meisterbetrieb
Kfz.-Reparaturen aller Art
Rombergstral3e 2 « Tel.94 27 77
Mo - Do 8.00 - 17.30 Uhr

Fr 8.00-16.00 Uhr

Rolladen & Sonnenschutz

M. Wasilowski

Am Westheck 64 « 44309 Dortmund
Tel.(0231) 29992
info@rolladen-wasilowski.de
www.rolladen-wasilowski.de

Fleischerfachgeschaft
Weljehausen

NordstraRe 9 - Telefon 22 37

Mo - Fr5.00-13.00 Uhr u.

15.00- 18.00 Uhr+Sa 7.00 - 12.30 Uhr
Mo und Mi Nachmittag geschlossen
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Jetzt erst Recht: Rechtsanwalt Udo Speer zum Thema

Anzeige

»Die Mitwirkungspflicht des Arbeitgebers

bei Urlaub”

Der Europidische Gerichtshof
hat in den vergangenen Jahren
immer wieder auf dem Rechts-
gebiet des Urlaubs des Arbeit-
nehmers Entscheidungen ge-
troffen, die sich auch auf dem
deutschen Arbeitsmarkt aus-
wirken.

Den allgemeinen Ausfiihrungen
des Europdischen Gerichts-
hofs in einer Entscheidung vom
06.11.2018 hat nunmehr das Bun-
desarbeitsgericht in seiner Ent-
scheidung vom 19.02.2019 (Az.: 9
AZR 423/16) flir das deutsche Ar-
beitsrecht umgesetzt. Grundsatz-
lich muss nach § 7 Abs.3 des Bun-
desurlaubsgesetzes der Urlaub im
laufenden Kalenderjahr gewahrt
und genommen werden, mit der
Folge, dass es grundsatzlich dem

Arbeitnehmer oblag die Gewah-
rung seines Urlaubes im Kalen-
derjahr zu beantragen, da andern-
falls der Urlaubsanspruch entfiel.
Das Bundesarbeitsgericht ist nun-
mehr jedoch der Auffassung, dass
der noch nicht erfillte Anspruch
auf bezahlten Jahresurlaub in der
Regel nur dann am Ende des Ka-
lenderjahres erlischt, wenn der
Arbeitgeber den Arbeitnehmer
zuvor in die Lage versetzt hat, sein
Urlaubsanspruch anzunehmen
und der Arbeitnehmer den Urlaub
dennoch aus freien Stuicken nicht
genommen hat. Der Arbeitgeber
kommt dieser Mitwirkungsoblie-
genheit nur dann nach, wenn er
dem Arbeitnehmer zu Beginn des
Kalenderjahres mitteilt, wie viele
Arbeitstage Urlaub ihm zustehen,
ihn auffordert sein Jahresurlaub

so rechtzeitig zu beantragen, dass
er innerhalb des laufenden Ur-
laubsjahres genommen werden
kann und ihn auch tber die Kon-
sequenzen belehrt, die eintreten,
wenn dieser den Urlaub nicht ent-
sprechend der Aufforderung be-
antragt. Kommt der Arbeitgeber
dieser Obliegenheit nicht nach ist
der Urlaubsanspruch nicht erlo-
schen und kann dann noch im da-
rauf folgenden Kalenderjahr ge-
nommen werden und ist sogar
bei Beendigung des Arbeitsver-
haltnisses auch abzugelten.

Der fachanwaltliche Rat lautet da-
her: Der Arbeitgeber sollte durch
ein rechtssicheres Schreiben an
den Arbeitnehmer auf den offen
stehenden Urlaub und die Ge-
wahrung hinweisen. Der Arbeit-
nehmer sollte bei Beantragung

Rechtsanwalt
Udo Speer aus Holzwickede

seines Jahresurlaubes oder bei
Beendigung des Arbeitsverhalt-
nisses nicht nur den Urlaub des
laufenden Kalenderjahres im Blick
haben.

Die diesjahrige Trainingsfahrt ging
fur 15 Radsportler des HSC an den
Niederrhein. Vom Standort Xanten
aus fuhrten die Touren nach Keve-
laer, Schloss Moyland und fur die
gut trainierten Fahrer bis Enschede.

Foto:HSC

Insektenschutz auch ftr
Lichtschachte und Kellerfenster.

Perfekter Schutz vor Laub,
Spinnen und Nagetieren.

- Gardinen - Sonnenschutz
- Insektenschutz - Markisen
- Plissees - Rollos

- FuBbodenbeldage

HauptstraBBe 9 - 59439 Holzwickede
Telefon (02301) 20 11
info@rademacher-raumausstatter.de

Besuchen Sie uns auch auf unserer Homepage:
www.rademacher-raumausstatter.de

Raumausstattung

e N

iiber 100 .Iahr scit 1913
JUWELIER LOHOFF

Haupistralie 40 « Holewickede * Telefon 0 23 01 / 69 86

| Edelmetallankauf

Vertrauen Sie dem Fachmann -
der weiteste Weg lohnt sich!

Serioser

Heiner Lohoff
Handelsfochwirt

Barankauf ven:

Miinzen » Schmuck * Zahngold * Barren + Silber
Silberauflage * Platin * Bestecke * Zinn
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Neue Ohrringe eingetroffen!
Ohrlochstechen mit ,Silent”
geréuschlos, hygienisch, sicher.
Friseur Schéfer,

Kurler Str. 109, 44319 Dortmund,
Tel.0231/285462

Nordseekiiste, NeBmersiel/Nesse,
FH m.2 FeWo, Tel.02304/43361 ‘

NATUR PUR:

Gemiitliche Ferienhduser am Beetzsee
(Brandenburg) fiir 4 bzw. 6 Personen,
sep. Schlafraume, Dusche, WC, Kiiche und
Gartenmobel. Zum See (ideal firr Angler)
und Kiosk 50 m, super gtinstig!
Tel.0231/21978 oder Tel.0231/451392
ab 19.00 Uhr.

Komf. FeWo auf der Insel Riigen, ‘

Tel.02303/690112 ab 17 Uhr Sammler sucht noch Orden,

Uniformen, Pickelhauben, Dolche, Sabel,
Militdrgegensténde - zahle Hochstpreise.
Tel.02301/1 87 03 47

Sauerland, Willingen-Usseln,
Ferienhaus, 75 gm bis 5 Pers.,

2 Schlafraume, Kiche,
Bad, WC, Wohn- u. Esszimmer, Terrasse,
Gartenmébel. Ideal fir Familien/Hund,

Tel.0171-3236073

Garage gesucht, Holzwickede Mitte
(bevorzugt Néhe Miinchner Allee/
Lubecker Weg), Tel.0172-5819672

Hundepension Glossop Kennel
Tages- und Ferienunterbringung
Tel.02301/13271 oder 0157/301066 63

Fenster, Haustiiren, Rolladen,
Insektenschutzrahmen mit kompl.
Montage, Bauelemente Richter,
Unna-Massen, Tel.02303/50524

Tierpension Pets Home
- Der Urlaubsort fiir Ihre Tiere -
in Bergkamen, Infos unter
Tel.02307/947320

Hubsteiger-Vermietung bis 16 Meter
Hohe, Fa.Vogler Bedachungen. Tel.
0177/2053892

Wir suchen nette Leute
zum Kartenspielen, Wirfeln etc.im Raum
Dortmund-Wickede-Asseln, Tel.0231-98343993

www.fkwverlag.com

Annahmeschluss fiir Kleinanzeigen ist der 09.10.2019

-
| Bestellschein fiir eine Kleinanzeige
| Nachstehender Text soll in den Ausgaben flir den

Monat SURRRSRSP -1 (s [+ =1 §

HRNERRED
HENERRNN
HRRERRED
HENERRNN
LT
LT

uchstabe ein Kastchen!

|
|
|
|
|
|
reiben, jeder B

Telefon-MNr: s

Die Anzeige soll mit / ohne Anschrift bzw. mit Telefon-Nr.
erscheinen. Michtzutreffendes streichen. Die Annahme der
Anzeige bleibt dem Herausgeber vorbehalten.

Quittung:

Eine private Kleinanzeige fiir insgesamt 3,- Euro

je Zeile & 3 Euro _] Euro
+ 19 9 Mw5t. Euro
insgesamt L lEure

Geschiftliche Kleinanzeige
und Anzeigen fiir Ferien-
h&duser und -wohnungen

=
o
3
o
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Erteile Nachhilfe in Englisch und
Franzosisch.Tel.0231/5337888

Aktuell suchen wir fiir vorgemerkte
Kunden im Groraum Dortmund, Unna,
Kamen EFH, DHH, MFH u.ETW.
Denninghoff Immobilien,

Fiir den Verkaufer kostenfrei!
Tel.02301/14214

Paar aus dem 6ffentl. Dienst sucht von
Privat freistehendes Haus mit Eigentums-
grundstiick bis ca. 100.000,- Euro. Makler-
angebote zwecklos, Tel. 0170-9898898

Annahmestellen

Holzwickede:

LOHENSTEIN, Allee 15

Tinten Oase, BahnhofstralRe 2

Dortmund-Wickede: Bettenparadies HUTH

Wickeder Hellweg 67

Methler:

Maobelhaus Konig,

Germaniastraf3e 23-25

Oberaden:

Optik - Schmuck Mittmann

JahnstraBe 81

HECKENSCHNITT « ZAUNARBEITEN
PFLASTERARBEITEN

Unser Gesamtprogramm bieten wir lhnen das ganze Jahr Gber an

seit 1985 ... LANDSCHAFTS- UND
GARTENGESTALTUNG

Bernd Mattheis

schalft poradiedsche Garlen
Sidleld 19 « Komen
Tel. (02307)94 42 16

wwrw.mattheis-gorfen.de

& Okopfaser

* Matursieinpfloster f—\g‘
® Jaunarbeien

» Neganlogen - Beoflanzungen

* Mlegearbeiten, cuch Doverpflee

» Telchanlagen + Dochbegrimung

. F:lst":l_."fl'a.lul_ Baumachnin und
Boumdzlarbeiten mit Schnibguiakhube

(3
e

ot

Zur Planung und Ausfihrung stehen
wir lhnen gerne zur Verfiigung,

- Anzeige -

Leistungen aus Bildungs- und Teilhabepaket nutzen

Ulrike Schatto, Beauftragte flir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt, appelliert an Eltern

Im Kreis Unna leben mehr als
6.400 Familien*, die Leistun-
gen zum Lebensunterhalt nach
dem SGB Il beziehen. Ulrike
Schatto, Beauftragte fiir Chan-
cengleichheit am  Arbeits-
markt (BCA) des Jobcenters

Kreis Unna weil3: ,Das Geld ist #

knapp und jeden Monat muss
gut lGberlegt werden, woflr es
ausgegeben werden kann!” Die
Teilnahme an kulturellen Veranstaltungen oder der Beitritt in
einem Verein komme haufig aus finanziellen Griinden nicht in
Frage. Fiir Kinder und Jugendliche soll das aber nicht gelten.
+Wer Leistungen aus dem Bildungs- und Teilhabepaket bean-
tragt, kann seinen Kindern das Mitmachen an vielen Aktivitaten
ermdoglichen: Ausfliige und Ferienfreizeiten, Sport- und Musik-
angebote, Schiilernachhilfe oder das Mittagessen in der Schu-
le”, so Schatto.

Das Bildungs- und Teilhabepaket gibt es bereits seit acht Jah-
ren. Dennoch wissen viele Familien, die mit wenig Einkommen
zurechtkommen missen, nicht, dass es diese Férderung gibt.
,Haufig sind es nicht vorhersehbare Lebensumstidnde, die El-
tern mit Kindern ganz plotzlich zu einer hilfebeddrftigen Fami-
lie machen”, weil3 Ulrike Schatto.,Durch plotzliche Arbeitslosig-

Jjobcenter

: qualifizieren.beraten.vermitteln
Kreis Unna

Perspektiven fiir unsere Region.

keit des Hauptverdieners, eine Scheidung oder die Pflege eines
Familienangehorigen dndert sich das Einkommen, aber damit
auch der Anspruch auf Hilfe” Deshalb ist es der Beauftragten fir
Chancengleichheit am Arbeitsmarkt ein besonderes Anliegen, El-
tern moglichst umfangreich aufzuklaren, denn kein Kind soll aus
finanziellen Griinden vom gesellschaftlichen Leben ausgeschlos-
sen werden — dafir steht das Bildungs- und Teilhabepaket.

Wer Anspruch auf folgende Leistungen hat, hat auch
Anspruch auf Leistungen nach dem Bildungs- und Teil-
habepaket:

O Leistungen nach dem SGB Il (Arbeitslosengeld Il oder Sozialgeld)
o Sozialhilfe nach dem SGB Xl

o Wohngeld

o Kinderzuschlag oder

O Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz (AsylblG)

Leistungen beantragen

Die Leistungen kdnnen fir Kunden des Jobcenters Kreis Unna
oder der Kreisverwaltung Unna beantragt werden. Weitere In-
formationen finden Sie unter www.jobcenter-kreis-unna.de
> Arbeitsuchende > Geldleistungen > Bildung und Teilha-
be. Die Antrdage kdnnen in allen Geschéftsstellen des Jobcenters
Kreis Unna, beim Kreis Unna, den 6rtlichen Wohngeldstellen, Biir-
geramtern und/oder Sozialdmtern in den jeweiligen Rathdusern

gestellt werden.

Kontakt:
Beauftragte fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt,
Jobcenter Kreis Unna

Ulrike Schatto
Tel.: 02303 2538-1055
E-Mail: ulrike.schatto2@jobcenter-ge.de

—-ﬂ

jobcenter

‘ Kreis Unna

BILDUNGS- UND TEILHABEPAKET

Kinder und Jugendliche aus Familien mit geringem Einkommen
haben Anspruch auf Bildung und das Mitmachen z.B. im Sportverein.

*It. Statistik der Bundesagentur fiir Arbeit: 6.453 Bedarfsgemeinschaften mit Kindern unter 18 Jahre, Stand Januar 2019
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DER NEUE MAZDA?3:
DER BEGINN EINER NEUEN MAZDA ARA

Start frei fur den neuen Mazda3:
Nach drei Modellgenerationen
und weltweit mehr als sechs Mil-
lionen verkauften Einheiten - da-
von Uber eine Million in Europa
— leitet die Neuauflage des Kom-
paktmodells eine neue Mazda Ara
ein. Als Kernmodell des Mazda
Portfolios stecken im Mazda3 die
jungsten Fortschritte in der Fahr-
zeugentwicklung und Produktion
des japanischen Herstellers.

AUSGEZEICHNET FUR
VISIONARE ASTHETIK

Auch der neue Mazda3 setzt wei-
terhin MafBstébe fir Automobil-
design. So gewann er 2019 den
Preis ,Best of the Best” des Red
Dot Awards. Die ,Kodo - Soul
of Motion” Designsprache von
Mazda erhielt somit bereits zum
siebten Mal eine Red Dot-Aus-
zeichnung. Von den Lesern der
AUTO ZEITUNG wurde der Mazda3
auBerdem zum Sieger der Design
Trophy 2019 in den Kategorien
,Kleinwagen/Kompaktklasse” und
zum ,Champion aller Klassen” ge-
kart.

Unter der Motorhaube verbindet
der neue Mazda3 die Vorziige von
Benzinern, Dieselmotoren und elek-
trischen Antrieben und hebt damit
das Fahrvergniigen auf ein neu-
es Niveau. Erstmals kommen da-
bei Technologien zum Einsatz, die
Mazda im Rahmen seines langfris-
tigen Nachhaltigkeitspro-gramms
»~Zoom-Zoom 2030“ entwickelt -
allen voran der innovative Skyac-
tiv-X Motor. Mit Hilfe des neuarti-
gen Brennverfahrens SPCCI (Spark
Controlled Compression Ignition)
ist es Mazda gelungen, einen Ben-
zinmotor zu entwickeln, der Gber
weite Betriebsbereiche mit der von
Dieselmotoren bekannten Kom-
pressionsziindung arbeitet.Dadurch
vereint der 132 kW/180 PS starke
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Skyactiv-X die Drehfreude und Um-
welteigenschaften von Benzin-
motoren mit dem Ansprechver-
halten und der Wirtschaftlichkeit
von Dieselmotoren. Der Mazda3
Skyactiv-X ist serienmaBig mit
dem neuen Mild-Hybrid-System
Mazda M Hybrid ausgeristet und
erfullt bereits jetzt die Euro 6d
Abgasnorm.

Mehr Fahrvergniigen, weniger
Ermidung: Unter dem Begriff

Skyactiv-Vehicle Architecture
hat Mazda Sitze, Karosserie und
Fahrwerk des neuen Mazda3 neu
entwickelt - mit dem Ziel, das Au-
tofahren natirlicher und weniger
belastend zu machen. Die um-
fangreiche Gerauschddammung
und das geringe Vibrationsniveau
machen das hochwertige Fahrer-
lebnis komplett, wahrend neue
Assistenzsysteme ein Hochstmal
an aktiver Sicherheit bieten. Erst-
mals verfugbar sind ein Aufmerk-

Anzeige

samkeitsassistent, eine Querver-
kehrassistenzfunktion nach vorne
(FCTA) und eine erweiterte Stau-
assistenzfunktion (CTS), die das
Fahren in zdhflieBendem Auto-
bahnverkehr durch selbststandi-
ges Beschleunigen, Bremsen und
Lenken erleichtert.

Der neue Mazda3 - Entdecken
Sie bei uns seine unwidersteh-
liche Ausstrahlung und sportli-
che Anziehungskraft.

ML leasen ab € 1 64I:l

Autohaus
Horst Wagner

Nachlassen JAktionen kombinierbar, Preise

EINZIGARTIGES FAHRGEFUHL,
HOHE EFFIZIENZ

= Head-up Display
= Voll-LED-Scheinwerfer

oni
SAndreid Aute™

Kraftstoffverbrauch im Testeyklus: innerorts 6,4 17100 ki, auBerorts 4,3 17100 ki,

kombiniert 5,1 1/100 ke, COL-Emission kombiniert: 117 g k. COL-Hifizienszklasse: A

1) Maeda3 Skyactiv-G 2.0 M-Hybric (90 kW /122 PS Benziner)

Nettudarlehensbetiag € 19,990,000 Laufleistung poa. kim TULO00
Leasing Sonderzahlung € 200000 Gesamtbetrag € 21.773.00
Manatliche Leasingrate € 164 Effektiver Jahreszing % > a9
Wertragslaufzeil gesamt 48 Fester Sollzinssate poa. % 294
Reprasentatives Beispiel: Vorstehende Angaben stellen zugleich das 2/ 3-Beismel gem. § 6a Abs. 4 PAngV dar. Ein Privat-Leasing-
Angebot der Mazda Firance — einem Servic ster der Santander Consumer Leasing SmbH [Leasinggeber), Santander-Plate 1,
41061 Ménchengladbach.,  Bonitit  vorausgesetzt. Angebot  ist galug  fr Privatkunden  und  nicht mit - anderen

gl. Zulassungs- und € 790 Uberfiihrungskasten.

Beispieltoto eines Mazdad, die Ausstattungsmerkmale des abgebildeten Fahrzeuges sind nicht Bestandtel des Angebotes,

Horst Wagner GmbH
KoIn-Berliner-Straf3e 146 - 44287 Dortmund
Tel. (0231) 44 22 000
www.autohaus-wagner.org

Luftsportverein Unna-Schwerte 3

Seit 60 Jahren in Hengsen-Opherdicke

Einst waren es zwei Vereine in
Schwerte und Unna, die sich An-
fang der 50-er Jahre griinde-
ten und seit 1959 den Truppen-
iibungsplatz Hengsen nutzen.
2003 schlossen sich die Vereine
zusammen und heben immer
noch zwischen Haarstrang und
Ruhrtal ab.

Der Luftsportverein Schwerte wur-
de in 1952 und begann, kurz nach
der Anschaffung eines rudimentaren
Schneider Schulgleiters SG 38, gleich
mit dem Bau eines Schneider Grun-
au Baby und eines Scheibe Spatzes
- und zwar in Eigenregie! 1953 zog
der Verein zundchst zum Landeplatz
Hagen-Hof-Wahl, 1954 zum Flieger-
horst Werl und 1955 auf den dama-
ligen Dortmunder Flughafen in Bra-
ckel, wo er bis zur Einstellung des
privaten Flugbetriebs 1959 blieb.
SchlieBlich landete der Verein auf
dem Truppentibungsplatz Hengsen.
Der Luftsportverein Unna wurde
1953 als Condor Bonen gegriindet,
firmierte zwischenzeitlich als Dort-
munder Luftsportfreunde und war

ebenfalls auf mehreren Platzen pra-
sent, bis auch er 1959 in Hengsen
heimisch wurde. Bereits vor dem
Zweiten Weltkrieg befand sich am
nahegelegenen Vogelberg eine Se-
gelflugschule, die allerdings nach
Kriegsende aufgegeben wurde. Ab
1959 hoben dann wieder die ersten
Segelflugzeuge vom Typ Rhonler-
che, Bergfalke und Grunau Baby vom
heutigen Flugplatz Hengsen-Opher-
dicke ab. Spater errichtete man die
auch heute noch bestehenden Flug-
zeughallen, die seitdem die Hengs-
ener Segelflieger beheimaten.

Der bunt zusammengewtirfelte Hau-
fen junger und alter Flugbegeister-
ter aus der ganzen Region wurde
schon frih bekannt. Beide Vereine
konnten in 1959 noch die fast un-
eingeschrankte Freiheit ohne jegli-
che Luftraumbeschrankung nutzen
und nahmen erfolgreich an verschie-
denen Wettbewerben teil. Eine jahr-
zehntelange Tradition im Flugsport
mit Schwerpunkt Segelflug verband
somit beide Vereine, sodass man
2003 beschloss, zum Luftsportver-
ein Unna-Schwerte zu fusionieren.

Mit dem Ausbau des Dortmunder
Flughafens @nderte sich aber die
Luftraumstruktur, sodass die Piloten
heutzutage umso genauer auf das
Einhalten der maximal erlaubten
Flughdhe achten mussen. Allerdings
stehen den umliegenden Vereinen
Segelflugsektoren zur Verfiigung,
die bei geringem Verkehrsaufkom-
men in Dortmund gedffnet werden
kénnen und somit dem Luftsport zu-
gutekommen.

Seit 2012 hat auch der Ultraleicht-
flug Einzug in das Luftsportangebot
des Vereins gehalten, sodass inzwi-
schen mit Ultraleichtflugzeugen und
in Kooperation mit der Flugschule
K.L.Air die Ausbildung und Umschu-
lung zum Luftsportgeratefihrer an-
geboten wird. Die zurzeit etwa 40
+Aktiven” im Alter von 15 bis 75 Jah-
ren kénnen, so wie jedes neues Mit-

glied auch, fir ihre Ausbildung im
Segelflug oder Ultraleichtflug auf
vier vereinseigene Fluglehrer, finf
vereinseigene Segelflugzeuge und
ein doppelsitziges Ultraleichtflug-
zeug zurlickgreifen. Fur Privatflie-
ger gibt es auBerdem Abstellmég-
lichkeiten fir Segelfluganhanger
und PKW-Parkplétze gibt es eben-
falls ausreichend direkt am Vereins-
heim. Besucher sind gern gesehen!
Sollten Sie mal mitfliegen oder gar
selber fliegen wollen, freuen sich
die Vereinsmitglieder, Sie samstags,
sonntags oder feiertags, zwischen
Mérz und Oktober, ab etwa 12 Uhr
in Hengsen-Opherdicke begrien
zu durfen.

Zusatzliche Informationen bekom-
men Sie auf der Vereins-Webseite
www.flugplatzhengsen.de und un-
ter Tel. 0151/41229822.

Mit Jugendlichen alternatives Programmangebot
Im Sommer ging’s zum Training in die Boulder- Halle

Neben individuellen Behand-
lungen in den Rdumen in der Obe-
ren HusemannstraBle 13 bieten
die Profis auch Gruppentherapie
und Outdoor-Training an. Dieses
Jahr ging'’s fiir die Jugendlichen
zum Bouldern nach Dortmund-Wi-
ckede.

Im Skoliose-Therapie-Zentrum kiim-
mern sich insgesamt fiinf professio-
nelle, auf Skoliose spezialisierte Phy-
siotherapeuten um ihre Patienten,
darunter Schroth-, aber auch Manual-
Therapeuten. Wer sich hier in Behand-
lung begibt, der profitiert vom Know-
How in verschiedenen Techniken, zum
Beispiel Vojta, Bobath, Schroth-Thera-

oy 1

Bdrbel Lemberger und Team
(im Uhrzeigersinn): Silke Glingener,
Laura Jablonka, Jerzy Szulczewski,
Martina Fohrmann, Johanna Schimschar.

pie, CMD (Kieferbehandlung), manu-
elle Therapie, FuBmobilisation nach
Zukunft-Huber sowie motopadischen
Ubungen. Zusétzlich zur Individualthe-
rapie konnen sich Interessierte auch
Gruppen anschlielen: Montags bis
donnerstags gibt es eine Erwachsenen
Skoliose-Gruppe, eine Jungenjugend-
gruppe und zwei Mddchenjugend-
gruppen (mind. zwei Therapeuten
und sechs Teilnehmer). Neue Teilneh-
mer sind herzlich willkommen, auch
ohne Verordnung von der Kranken-
kasse.

Nach dem Umbau verfiigt das Team
Uber einen weiteren grofen Raum,
um den kleineren Patienten noch
besser gerecht werden zu kdnnen.

Ab 6. September findet fiinf Mal
freitags ab 18 Uhr ein 90-minutiger
Duftmeditationskurs unter der
Leitung von Bela Dos Santos von
,Belas Aromawelt” statt. Anmel-
dung fir die Duftmeditation tber
das Skoliose- Therapie Zentrum
oder direkt tGber Belas Aromawelt,
Tel.: 0177/ 263 83 57.

Zudem plant das Team ganzta-
tige Samstags-Workshops zu den
Themen Stressbewadltigung, Erho-
lungsmanagement und Burn-Out-
Pravention. Da die Kursinhalte auf-
einander aufbauen, bittet das
Skoliose-Therapie-Zentrum um
vorherige Anmeldung.

/- THERAPIE

|,: SKOLIOSE
S| ZENTRUM

Skoliose-Therapie-Zentrum

Inh. Bérbel Lemberger-Kalle
Obere Husemannstr. 13

59423 Unna

Tel. 02303 290 61 63

Fax 02303 290 61 64
info@skoliose-therapie-zentrum.de
www.skoliose-therapie-zentrum.de

- Anzeige -
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Jetzt mit Kunstwerk:
Der geografische Mittelpunkt von NRW

Wer hitte gedacht, dass der Mit-
telpunkt unseres Bundeslandes
in Aplerbeck liegen wiirde? Den
neuesten Berechnungen zufol-
ge befindet er sich in der Gurlitt-
straBBe in der Aplerbecker Mark.
Letztes Jahr war er noch eine un-
scheinbare Wiese ...

Nun ist der mitten in einem Wohn-
gebiet gelegene geografische Mit-
telpunkt NRWs mit einer Skulp-
tur bestens zu erkennen, das die
munsterlander Kunstlerin Christine
Bose geschaffen hat. Das KOKON

genannte Kunstwerk symbolisiert
Strukturwandel und Vernetzung
in Nordrhein-Westfalen in Gegen-
wart und Zukunft und stellt damit
das Bundesland in seiner unglaub-
lichen Vielseitigkeit dar.

Zu sehen ist der Umriss NRWs um-
spannt von kokon-artigen Stahl-
drahten. Durch die Lage in einem
Wohngebiet ist das Kunstwerk nur
fuBlaufig zu erreichen. Seine Ko-
ordinaten: 51°28'44,2" nordlicher
Breite, 7°33'15,7" 6stlicher Lange.
Foto: FKW Verlag

Auf zum Apfelmarkt!

Herbststimmung Anfang September

KirmesspafB3 und Bauernmarkt:
Das Aplerbecker Apfelmarkt
verspricht wieder Vergniigen
und Unterhaltung fiir Gro8 und
Klein. An drei Tagen, Freitag,
30. August, bis Sonntag, 1. Sep-
tember, locken Schausteller
und Marktbeschicker in den
Ortskern.

Los geht’s am Freitag, 30. August,
um 17 Uhr mit dem Bierfassan-
stich durch den Bezirksbirger-
meister. Danach darf gefeiert und
Karussell gefahren werden! Am
Samstag und Sonntag kénnen

Worfasriwryy
- ¥ i ]

e 'u:'.f "fl"._.‘r_"

28 | Hilgenbaum Info 4-2019

die Besucher nicht nur in den Ge-
schaften bummeln, sondern auch
Uber den beliebten Bauernmarkt
flanieren. Hier gibt’s Kunsthand-
werk zu bestaunen, handgemach-
te Kostlichkeiten zu probieren
und Bauernhoftiere von alten Ge-
flugelrassen bis hin zu Ziegen, die
man in ihren Gehegen anschau-
en kann. Wer sich schon ein we-
nig Herbststimmung in die eige-
nen vier Wande holen will, wird
sicherlich Freude an Kurbissen
und herbstlichen Blumenstrau-
Ben finden.

Fotos: FKW Verlag
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Brigitta Pfeiffer
Mode & Accessoires

Mittelpunky
Nnrdrhﬁn-\vm

Ihr Modegeschaft mit Herz

Mode ist unsere Leidenschaft. Wir
beraten Sie gern in Sachen Stil und
Farbe. Gemeinsam mit Ihnen fin-
den wir ein passendes Outfit zu
jeder Gelegenheit. Unsere Kol-
lektionen sind immer aktuell und
zeitgemaB. Wir fihren trendige Pul-
lover und Shirts der Firmen Rabe,
modisch ausgefallene Blusen von
Milano Italy, Hosen fir jede Figur
und jeden Typ von Toni-Dress, ku-
schelige Méantel und Jacken von
Green Goose. Und das alles von
Grofe 36 bis 52.

Besuchen Sie uns in Aplerbeck,
K&In-Berliner Str. 20.

Wir freuen uns auf Sie!

PS: Kommen Sie auch zu unseren
Modenschauen. Die nachste wird
Ende November stattfinden. Wir
prasentieren Ihnen in entspannter
Atmosphare die aktuelle Winter-
kollektion.

i Brigitta PFeiffer

Mode & Accessoires

Ma.-Fr. 9.30 -18.30 Uhr und 5a. 9.30 -14.30 Uhr

Koln-Berliner-Str. 22 | 44287 Dortmund | Tel: (0231) &4 15 72

- Anzeige -

Jahresfahrt ging
ins Alte Land

Der Verein der Garten- und Blu-
menfreunde Dortmund-Sélder-
holz machte seine Jahresfahrt
ins Alte Land, Standort fiir eine
knappe Woche: Stade.

Das Alte Land ist das groBte
zusammenhdngende Obstan-
baugebiet mit 16 Mio Tonnen
Obst, davon 80% Apfel, 20%
Kirschen, Birnen, Pflaumen.
Zur Blutezeit bringen Imker aus
ganz Deutschland ihre Bienen
zum Bestduben der Obstbau-
me, natilrlich nicht umsonst,
somit ist jedem geholfen. Die
Vorfreude auf diese Fahrt war
groB3, so standen Stadtfuh-
rungen, Besichtigung des Bi-
ohofes mit Obstplantage in

York und das Schulauer Fahr-
haus auf dem Programm. Die
BegriiBung eines jeden Schif-
fes per Lautsprecher mit musi-
kalischer Untermalung/Natio-
nalhymne, beeindruckend wie
nah diese Riesen an die Teilneh-
mer vorbeischifften. Aber auch
Bremerhaven, das Kehdinger
Moor und selbstverstdandlich
die Fahrt mit der 100 Jahre al-
ten Schwebefdahre Osten-Hem-
moor bereicherten die Jahres-
fahrt. Von Cuxhaven aus ging es
mit der MS Stortebeker zu den
Seehundbédnken. Fir abend-
liche Unterhaltung nach den
vorziglichen Mentfolgen im
Hotel sorgte Frau Giese, ein Sta-
der Original. Aber auch der Alt-

Der Verein der Garten-
und Blumenfreunde Dort-
mund-Solderholz ladt zu
zwei neuen Vortragen ein.

»Reise durch die Geschichte des
Dortmunder Stadtgriins” heif3t
es am Donnerstag, den 12. Sep-
tember 2019. Referent Wilhelm
Grote referiert Uber Nutzgar-
ten, Klostergarten und Adel-
sitze. Am Donnerstag, den 10.
Oktober 2019 hélt Herr Treder

Garten- und Blumen-
freunde laden ein

einen Vortrag Uber ,Soziale Si-
cherheit im Alter”. Themen wie
sWie sicher sind unsere Renten”,
»Gesundheitsfursorge und Sozi-
alleistungen” oder ,Was bleibt,
was hat sich veréndert” stehen
auf dem Programm. Beide Vor-
trage beginnen um 19:00 Uhrin
den Rdumen der AWO-Begeg-
nungsstatte an der Solder Stra-
e 148 in Solde. Gaste sind im-
mer herzlich willkommen. Die
Vortrage sind kostenfrei.

lander Shanty Chor gab eine
Vorstellung. Ein letztes High-
light auf der Ruckfahrt war ein
Abstecher in Nienburg zum

Spargelmuseum, dem folgte ein
kostliches Spargelessen im ,We-
serschldsschen”.

Fotos: privat
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www.obsthof-kuepperde = Do, Fr., Sa. und So. 10.00 - 17.00 Ufr

Hilgenbaum Info 4-2019 | 29



e ] i i I ok

Vom Pausensport zum FuB83balltrainer
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Kooperation der Sportfreunde Solderholz mit der
Emscherschule Aplerbeck geht in die dritte Runde

Abseitsregel beim FuB3ball,
Zeitspiel beim Handball oder
Ubertreten beim Weitsprung -
jede Sportart hat ihre Regeln.
Und ohne Fairness und Spaf3
bei gemeinsamen Aktivitdaten
lauft es nur halb so gut. Sport-
begeisterte Schiiler und Schii-
lerinnen der Emscherschule
Aplerbeck, die gerne Sport

und Spiele fiir und mit ande-
ren organisieren, kénnen an
ihrer Schule eine Ausbildung
zum Sporthelfer absolvieren.

Fur den Praxisteil im Bereich
FuBball kooperiert die Schule
mit den Sportfreunden Solder-
holz (SFS). Diese Zusammenar-
beit geht in diesem Jahr bereits

TuS Westfalia Solde
auf Bezirkszielfahrt

Strahlendes Wetter, Kaffee und
leckerer Kuchen im AuBBenbe-
reich des Kaffee Big Apple, da-
mit waren die Rahmenbedin-
gungen der Bezirkszielfahrt des
TuS Westf. Sélde im Juli optimal.

Rund 60 Radler nutzten die Ge-
legenheit sich zu treffen, Neu-

30 | Hilgenbaum Info 4-2019

igkeiten auszutauschen und
Uber ihre Urlaubsplane zu plau-
dern. Die Abteilung Radsport be-
dankt sich bei allen Teilnehmern,
winscht eine unfallfreie Saison
und freut sich auf ein Wiederse-
hen 2020.

Foto: TuS Westf. Solde

in die dritte Runde. Alle zwei
Jahre seit 2015 kommen die aus-
gebildeten Sporthelfer in den
Verein und werden speziell fur
eine spatere Ubungsleiterausbil-
dung weitergebildet. Mit den er-
fahrenen Ubungsleitern des Ver-
eins sammeln die Schiler und
Schilerinnen erste Erfahrungen
dariber, wie trainiert wird und

wie sie mit den jlngeren Spie-
lern umgehen sollten. ,Die Aus-
bildung zum Sporthelfer ist ein
erster Baustein fur die Jugend-
lichen auf dem Weg ins Vereins-
leben”, sagt Anke Bohlander von
den SFS zu der Kooperation mit
der Aplerbecker Schule.

Foto: privat
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 SHK-Monteure m/wid)
 Rohrleitungsmonteure m/wra)

« Mechatroniker Kaltetechnik (m/w/a)
* Vertriebsprofis m/wia)

Reisner steht seit 1980 fiir Industriekalte nach MaR.

Fiir uns ist kein Projekt wie das andere.

In einem tollen Team finden wir Losungen, die unsere Kunden begeistern.
Kommen Sie an Bord - wir freuen uns auf Sie!

il

— .l;ndl_;u;]:riekii'h'lirhg’ i "Steu"iaru'nésgau W Service

Y i



- Anzeige -

Therapiezentrum am Markt - Mehr fiir lhre Gesundheit

Das Therapiezentrum am
Markt hat sich erweitert. Die
ehemaligen Praxisrdume von
Udo Pappert/Dr. Watermann
wurden zu einem stilvollen
Kursraum umgebaut.

Hier finden Rehasport-Kurse,
Workshops, Praventionskurse,
aber auch Personal Training
und Informationsveranstal-
tungen statt.

*Samstag, 12.10.2019
11:00 Uhr
Therapieansatze bei
Riickenleiden.
Von konservativer
Therapie bis zur Operation.

*Samstag, 23.11.2019
11:00 Uhr
Arthrose — was tun?
Konservative Therapie
bis Gelenkersatz.

* Freitag, 27.09.2019
17:00-19:00 Uhr
Workshop Faszien -
Verstehen und Erleben.
10 Euro Teilnahmegebtihr
(begrenzte Platzzahl,
Anmeldung erforderlich)

© FKW Verlag

DIE THERAPIEANGEBOTE
SIND BREIT GEFACHERT.

Im chirurgisch-orthopéadischen
Bereich werden alle Verlet-
zungen und Operationen am
Bewegungsapparat behandelt.
Der Schwerpunkt liegt in der
Manuellen Therapie. Hier wer-
den durch gelbte Griffe Gelenk-
fehlistellungen untersucht und
behandelt. Diese Therapieform
wird auch sehr haufig bei St6-
rungen des Kiefergelenks und
Tinnitus von Zahnéarzten ver-
schrieben.

Aber auch neurologische Krank-
heitsbilder wie z.B. Schlag-
anfall, Morbus Parkinson und
Multiple Sklerose werden im
Therapiezenrtum am Markt
fachgerecht betreut.

Fir Sduglinge und Kleinkinder
wird die Vojta-Therapie bei Ent-
wicklungs- und neurologischen
Stérungen angeboten.

Enge Kommunikation mit nie-
dergelassenen Arzten, die Zu-
sammenarbeit mit weiteren
Fachrichtungen und stetige Wei-
terbildungen in Bereichen wie
Osteopathie, innerer Medizin,
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Schwindeltherapie und Medizi-
nischer Trainingstherapie sichern
zielgerichtete Behandlungen
und ein gutes Therapieergebnis.

Sportprogramme wie Praventi-
onskurse, Rehabilitationssport
und Sportkurse runden das An-
gebot ab und helfen Patienten
auch im Anschluss ihr Thera-
pieergebnis zu halten bzw. zu
verbessern. Diese werden zum
GroBteil von der Krankenkasse
subventioniert.

Neu im Angebot sind Pilates-Kur-
se.Hier werden auch speziell Kur-
se flr junge Mutter mit Babys
angeboten.

*Faszientraining

* Die neue Riickenschule
(nach KddR)

*PhysioMove Ganz-
korper-Training

*PT-Room - Fitness fiir
den Korper

* Caldea-Training -
Gerategestiitztes Training

*Pilates - Kurse und
Workshops

*Yoga

Weitere Informationen zum Kurs-
programm, Therapieangebote
sowie Antworten bei Riickfra-
gen erhalten Sie unter 02301-
2977888 oder www.thera-
piezentrum-holzwickede.de

AM MARKT

PRAVENTION

THERAPIE
REHABILITATION

Weitere Informationen zum Kursprogramm, Therapieangebote sowie Antworten bei
Riickfragen erhalten Sie unter 02301-2977888 oder www.therapiezentrum-holzwickede.de

Besuchen Sie
uns auch
auf Facebook

f




