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WEITERBILDUNG UND QUALIFIZIERUNG

Gute Qualifizierung ermoglicht gute Beschaftigung!
Haben wir lhr Interesse geweckt? Wir unterstiitzen Sie gerne.

Melden Sie sich unter 02303 2538-2222.

Weitere Informationen unter:
www.jobcenter-kreis-unna.de

jobcenter

Kreis Unna

- Anzeige -

rtszeit Methler

Vom Kiirbiskern zur Halloweenfratze
Kurs des Burgerhauses Methler auf dem Kiirbishof Ligges

In Zusammenarbeit mit dem
Kiirbishof Ligges bietet das
Biirgerhaus Methler bereits
zum 14. Mal diesen besonde-
ren Kurs an.

Uber Monate begleiten die Kin-
der ab 6 Jahren das Gedeihen der
Kirbisse, von der Aussaat der Kur-
biskerne, Giber das Auspflanzen
der Setzlinge im Feld, das Jaten
des Unkrautes und der Ernte im
Herbst bis zum Schnitzen einer
Halloweenfratze. So haben die
Kinder nicht nur viel Spal3, son-
dern erfahren eine Menge liber
das Leben auf dem Bauernhof
und die Arbeit in der Landwirt-

Inhaberin:
Stephanie Ernst

ZoOmom

Mode u. mehr

Robert-Koch-StralBe 32 | Tel. (02307) 30665 | www.second-trend.de
0-Zeiten: Mo. + Di. 9- 13 u. 15 - 18 Uhr | Do. + Fr. 9- 13 Uhr | Sa. 10 - 14 Uhr

Kleidung in guter Qualitat ist oft
langer neuwertig als sie einem
liebist.

Plotzlich gefallt einem dies und
das nicht mehr oder die Gro3e
ist nicht mehr entsprechend. Wie
gut, dass diese Stiicke bei Second
Trend eine zweite Chance bekom-
men zum Lieblingsstlick zu wer-
den. Fir ihre Boutique wahlt Ste-
phanie Ernst die Kleidung sorgsam
aus. Hier kommt nur Ware in top
Zustand auf den Biigel. Dass es sich
um Second-Hand Mode, Hand-

taschen und Accessoires handelt
merkt man nur daran, dass hier je-
des Stiick ein Unikat ist. So man-
chen Fehlkauf ziert sogar noch das
Original-Etikett. Trotz turbulenter
Zeiten hat sich das Konzept bereits
bewahrt und erfreut sich einer im-
mer grof3er werdenden Stamm-
kundschaft, weit Gber die Grenzen
Methlers hinaus. Denn neben der
Tatsache, dass man hier auf ein an-
gemessenes Budget hoffen kann,
ist Second Trend ein kleiner aber
feiner Schritt zu mehr Nachhaltig-
keit. Text FK.W.

schaft. ,Corona-bedingt muss-
te dieser Kurs in den Jahren 2020
und 2021 ausfallen, nun freuen
wir uns, wieder starten zu kén-
nen’, so die Organisatorinnen Ute
Ligges vom Kiirbishof Ligges und
Anja Sklorz vom Birgerhaus Me-
thler.

Termine und Anmeldung

Die Termine sind Mo. 05.05. / Mo.
23.05. / Mo. 20.06. / Mo. 05.09.
/ Mo. 19.09. jeweils 16 bis 17.30
Uhr (Schnitztermin bis 18 Uhr) auf
dem Kurbishof Ligges in Wasser-
kurl. Anmeldungen sind unter Tel.
02307/32835 werktags ab 14 Uhr
moglich, die Kosten fiir diesen
Kurs betragen 30,- Euro.

Manfred Hupe

Ihe Immobilicaberater

L{02303) 104 5203
manfred.hupa@

sparkasse-unnakamen.de

Weil's um mehr als
vermitteln geht.

3

Sparkasse
UnnaKamen
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Selbst gemachte Eierbecher zum Osterfest
Einfacher BastelspaB in vier Schrltten flr die ganze Familie

L == PO gy

Eierbemalen zu Ostern ist bei
vielen Familien eine lieb ge-
wonnene Tradition. Doch wie
ware es einmal mit selbst ge-
bastelten Eierbechern im Os-
terlook? In farbenfrohen Be-
chern und bedeckt mit einer
Hasenohrhaube schmeckt das
Friihstiicksei sicher doppelt
so gut.

Und das Beste: Die Eierbecher
kann man auch ohne die Ha-
senohren das ganze Jahr Uber
als Hingucker auf dem Friihstlck-
stisch verwenden.

Um sie zu basteln, bendtigt
man Klopapierrollen, ein Seil mit
etwa fiinf bis sieben Millimetern
Durchmesser, einen breiten Pin-
sel, Wasser, eine Heiklebepi-

i Schliisseldienst
. MARION P
'SCHLANG I

...mwenn's sicher sein soll

|
i = Tlhréffnung 24 h
| = Einbruchschutz
! - Reparaturen
B Ladenlokal
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02303 / 779873

Kleistr, 51 in Unna-Massan
WWW. schlusseldlenst schlang unna. de

stole, eine Schere und Marker
zum Anmalen. Fir die Hasenoh-
ren sind zusatzlich Draht, bun-
ter Tonkarton, Holzkugeln mit
etwa flinf bis sieben Millimetern
Durchmesser und HolzspieBe n6-

tig.

So geht’s:

Schritt 1: Die Klopapierrolle in
drei gleich groBe Teile schnei-
den, aus denen drei Eierbecher
entstehen. AnschlieBend mithil-
fe der HeilBklebepistole das Seil
um die Rolle herum befestigen.
Dabei vor allem die Enden gut
verkleben, damit sie sich spater
nicht wieder |6sen.

Schritt 2: Das Seil mit den Mar-
kern in den Lieblingsfarben be-

B |

Wir wiinschen
frohe Ostern!
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malen. Hierflr eignen sich bei-
spielsweise die Pintor Marker von
Pilot sehr gut, da ihre Farbe dank
der robusten Spitze auf nahezu
allen Oberflachen haftet. Wahlt
man aus den 30 erhdltlichen Far-
ben Neontone aus, leuchten die
Eierbecher anschlieBend beson-
ders stark. Da die Tinte wasser-
|6slich ist, kann man die verschie-
denen Téne zudem mit einem
breiten Pinsel und etwas Wasser
miteinander verblenden. So ent-
steht ein toller Verlauf-Effekt.

Schritt 3: Der Eierbecher ist nun
fertig, weiter geht es mit der
Hasenohrhaube. Hierfur zuerst
den Kranz basteln: Mit den Mar-
kern die Holzkugeln in der ge-
wiinschten Farbe anmalen und

sie nach dem Trocknen auf den
Draht ziehen. Die beiden Enden
des Drahtes so miteinander ver-
knoten, dass ein Kranz entsteht,
der so groB ist wie der Eierbe-
cher. Tipp: Wenn man die Kugeln
auf einen Holzspiel3 steckt, kann
man sie leichter anmalen.

Schritt 4: Aus dem bunten Ton-
karton passende Hasenoh-
ren ausschneiden und nach
Geschmack dekorieren oder be-
malen - beispielsweise mit Punk-
ten oder Zacken. AnschlieBend
die Ohren an den Holzkugelkranz
kleben. Wer mdchte, kann auch
noch die Eier bemalen und ein
niedliches Gesicht aufzeichnen.
Fertig ist der Hingucker fir den
Osterbrunch. (djdj)

ﬁu"-ﬁljtﬂ Sie Farbe
in lhe Leben’

Jetzt ist Zeit fir
Wir beraten Sie gern!

Ao

die Frihjahrsbepflanzung.
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Kostliche Ideen fiir den Osterbrunch

Rezepttipps: herzhafter Tassenkuchen und Schafchen Cupcakes

Ostern hat einen ganz eigenen
Charakter unter den Festen im
Jahresverlauf: An den Feierta-
gen trifft man sich zum Beispiel
gerne mit Familie und Freunden
zum Osterbrunch in gemiitlicher
Runde und genieBlt siiBe und
herzhafte Kostlichkeiten.

Verschiedene Brotsorten, Crois-
sants und Brotchen sowie ein reich-
haltiges Sortiment an Wurst- und
Kasevariationen gehéren zu den
Klassikern beim Brunchen. Dazu
Eier, knackige Gemiusesticks, eine
Suppe und ein raffiniertes Dessert
- schon kann man bis in den Nach-
mittag hinein schlemmen. Aus
den Vorraten lasst sich kurzfristig
auch die eine oder andere Lecke-
rei fiir den Brunch zaubern. Weiche
Milchbrotchen etwa schmecken
nicht nur zu StiBem und Deftigem,
sondern kdénnen als Zutat fir ei-
nen schnellen Tassenkuchen die-
nen, zum Beispiel furr pikante Oster-
Mug-Cakes mit Schafskdse

Zutaten fiir 4 Tassenkiichlein
Fiir die Mug Cakes: 5 Milchbrot-
chen Natur, 2 Friihlingszwiebeln,
4 Stangel glatte Petersilie, 200 ml
Milch, 4 Eier (Gr. M), Salz, Pfeffer,
Butter furr die Tassen.

Fur das Topping: 150 g Schafs-
kase, 4 EL Joghurt, 6 getrocknete
Tomaten in O, Salz, Pfeffer, Papri-
kapulver edelsti3, 5 Wachteleier,
1 Zweig Dill, Fleur de Sel zum Be-
streuen

Zubereitung

Die Milchbrétchen in kleine Wiir-
fel schneiden und in eine Schis-
sel legen. Friihlingszwiebeln wa-
schen, in feine Ringe schneiden
und mit der klein gehackten Pe-
tersilie zu den Brotchen geben.
Die Milch mit den Eiern, etwas Salz
und Pfeffer verquirlen. Uber die
Milchbrotchenwdrfel gieBen und
alles etwa 20 Minuten ruhen las-
sen. 4 Tassen mit Butter einfetten.
Schafskdse wirfeln und mit dem
Joghurt in ein hohes Gefal3 geben.
Die getrockneten Tomaten in klei-
ne Wiirfel schneiden und mit et-
was Salz, Pfeffer und Paprikapulver
zum Schafskdse geben. Alles mit
dem Stabmixer zu einer Creme pU-

Foto: djd/IBIS Backwaren

rieren. Die Wachteleier anpieksen
und in kochendem Wasser 4 Minu-
ten hart kochen. AnschlieBend ab-
schrecken und auskihlen lassen.
Den Dillzweig waschen und tro-
cken tupfen. Die Milchbrétchen-
mischung auf die Tassen verteilen.
Jede Tasse einzeln bei 800 Watt
fur etwa 2 Minuten in der Mikro-
welle garen oder alternativ im vor-
geheizten Backofen bei 180 Grad
Celsius ca. 25 Minuten backen. Auf
ofenfeste Tassen achten! Die ferti-
gen Mug Cakes auskiihlen lassen,
dann mit der Schafskasecreme top-
pen. Zur Deko die Wachteleier pel-
len und obenauf setzen. Mit etwas
Fleur de Sel bestreuen und mit den
kleinen Dillzweigen dekorieren.

Schéfchen-Cupcakes

Fir den siiBen Zahn schlagen wir
niedliche Schafchen-Cupcakes, be-
stehend aus leckeren Schoko-Muf-
fins mit Sahne und Baiserstiick-
chen, vor.

Sie brauchen: Ein Muffinblech
und 12 Papierbackférmchen (@ 5
cm). Fiir den All-in-Teig: 250 g Wei-
zenmehl, 2 gestr. TL Original Ba-
ckin, 10 g Dr. Oetker Kakao, 150 g
Zucker, 1 Pck. Vanillin-Zucker, 125 g
weiche Butter oder Margarine, 100
g Raspelschokolade Zartbitter, 2
Eier (Gro3e M), 100 ml Milch.

Zum Verzieren: 100 g Lubecker
Marzipan-Rohmasse, 25 g Puderzu-
cker, etwa 2 TL Kakao, Zuckerschrift
mit Schokoladen-Geschmack in
Weil8 und Dunkel Creme: 50 g Bai-
ser, 200 g kalte Schlagsahne, 1 Pck.
Sahnesteif

Wie backe ich
Schéafchen-Cupcakes?
Papierbackférmchen in die Muffin-
form stellen. Backofen auf Ober-/
Unterhitze etwa 180 °C, auf Heil3-
luft etwa 160 °C vorheizen.

.
Foto:
© Dr. August Oetker Nahrungsmittel KG

All-in-Teig zubereiten: Mehl mit
Backin und Kakao in einer Rihr-
schiissel mischen. Ubrige Zutaten
hinzufiigen und mit einem Mixer
(Rihrstébe) kurz auf niedrigster,
dann auf hochster Stufe 2 Min. zu
einem glatten Teig verriihren. Teig
gleichmagBig in die Férmchen ver-
teilen. Muffinform auf dem Rost auf
mittlerer Schiene fiir etwa 25 Minu-
ten in den Backofen schieben. An-
schlieBend die Muffins 10 Min. in
der Form auf einem Kuchenrost ab-
kiihlen lassen, dann aus der Form
I6sen und auf dem Kuchenrost er-

kalten lassen.

Verzieren: Marzipan-Rohmasse
mit Puderzucker und Kakao verk-
neten. Daraus eine Rolle (etwa 24
cm) formen und in 12 gleich groBRe
Stiicke (je 2 cm) schneiden. Von je-
dem Stick jeweils 2 erbsengroRe
Kugeln abnehmen, zu Ohren for-
men. Ubrige Portion zu einem Kopf
formen. Ohren mit Zuckschrift am
Kopf befestigen. Fir die Augen
mit einem HolzspieB kleine Vertie-
fungen einstechen und mit der Zu-
ckerschrift dekorieren.

Creme zubereiten: Baiser in ei-
nen Gefrierbeutel geben und mit
einem Teigroller grob zerkleinern.
Sahne mit Sahnesteif steif schlagen
und auf den Muffins verstreichen.
Erst kurz vor dem Servieren jeweils
den Kopf auf die Schafchen-Cup-
cakes auflegen, leicht andriicken
und die Baiserbrosel auf der Sahne
verteilen. (dzi/djd/Dr. Oetker)

Guten Appetit
und frohe Ostern!

Bitte bestellen Sie
rechizeitig lhre
Wunsche far die
Ostertage vor!

So wird Ostern ein Genuss!
Frisches Kalbfleisch
Schweine- oder Rinderbraten
Frische Lammkeulen
Kdastliches Grillfleisch
Feinkostsalate aus eigener Herstellung

Karfreitag ist Fischtag!
Jeden Freitag haben wir fir Sie eine frische
Auswahl an Fischspezialitaten

www.fleischerei-demarceyk.de

Germaniastrafie 35
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Tel. (02307) 3 04 74
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Blirgerhaus Methler

Buntes Osterferien-Programm

In diesem Jahr bietet das Team
des Biirgerhauses wieder ein un-
terhaltsames und actionreiches
Programm fiir die Osterferien an.
Vom Montag, 11. April bis Sonn-
tag, 24 April gibt’s unter ande-
rem eine Ostereier-Suche, Aus-
fliige und einen Spieleabend.

Sa. 16. - So. 24.04.2022

Ostereier-Suchspiel fiir Familien
am Biirgerhaus Methler

Rund um das Birgerhaus werden
17 Ostereier auf laminierten Schil-
dern versteckt. Auf jedem Ei ist ein
Buchstabe zu finden, setzt man
diese zusammen, entstehen drei
Losungsworter. Tipp: Achtet auf
die Farbe, sie gibt Hinweise, wel-
che Buchstaben zusammen ge-
héren. Wer alle Wérter gefun-
den hat, sendet diese per Mail mit
Namen und Telefonnummer bis
zum 24.04. an buergerhaus@
gswcom.biz. Oder werft die Lo-
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llustration:
Christine Wulf/
Adobe Stock

Einer der Ausfliige fiihrt zuriick zu den Rittern ins Mittelalter.
Foto: Stadt Dortmund/Jochen Musebrink

sung mit den Absenderdaten ein-
fach in den Briefkasten neben dem
Haupteingang! Unter allen rich-
tigen Einsendern werden Spiele
verlost. Beginn der Suche ist am
Samstag, 16.04.2022.

Des Weiteren bietet das Team des
Birgerhauses fiir Kinder und Ju-
gendliche ab 8 Jahren folgende
Workshops und Tagesausfliige an:

Mo. 11.04.2022

Wir gestalten und bepflanzen
einen Ostergarten (ab 8 J.)

Gr.l 11.00 - 13.00 Uhr

p.P. 440,

06.08. 22 - 0T 0822 Frauenreise mt dem Bus Bad Homburg l
" Hobal Mantm, UF, 1 x Abandessan, Stacflhrung, im D p.P. 159,- I

l 20010022 - 231022 Busresse Dresdon, Ausiiug Sachsische Schweiz

I .... Huotel Maritm, UF, Stadirundiahrt-gang, im DZ

p.p. s |

2001922 - 0312 22 Pussireursn WeihnachtsmErkt e sn S Do Kwmal
l Moo MG Balvedana, VP, Getrenkepaket, Bordprogramm, ab pP. 609,-
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Gr. Il 14.00 - 16.00 Uhr
3-€

Di. 12.04.2022

Ausflug ins Lichtkunstmuse-
um Unna mit Herstellung eines
eigenen Lichtkunst-Objektes
(ab81J.)

ca. 15.00 - 19.00 Uhr

10,-€

Mi. 13.04.2022

Ausflug in den Movie Park
Germany (ab 11J.)

ca. 9.00 - 20.00 Uhr

25,-€

\Wir planen lhre

. perfektejKiiche

Foto:
Stadt Dortmund/Gaye Suse Kromer

Mi. 13.04.2022
Werwolf-Spieleabend (ab 10 J.)
17.00 - 20.00 Uhr

1-€

Do. 14.04.2022

Ausflug in den Adlerturm Dort-
mund mit Ritterausbildung
~Wir werden Ritter” (ab 8 J.)

ca. 9.30 - 14.00 Uhr

10,-€

Weitere Infos und Anmeldung unter
Tel. 02307/32835. Die Einverstandniser-
klarung erhalten Sie unter bh-methler.
kamen.de.

fshrdolsie 30 - kamen

Tl 02307 / 55 3395

kuechentraumbkamensgmail.com - www. Kuechentraum-kamen.com

Der,Watzmann” ruft;:

Neuer Kletterfelsen flir OGS-Kinder der Eichendorffschule

GroB3e Freude fiir die Kids: Vor
Kurzem wurde an der Eichen-
dorffschule ein Kletterfelsen
eingeweiht. Zudem kénnen
sich die Schiilerinnen und
Schiiler Giber weitere neue
Ausstattung freuen.

ALTGOLD

ANKAUF -

Wir kaufen an:
Zahngold
Goldschmuck
Goldmdnzen
Gobduhren
Pilatin
Silberbesteck
Silberschmuck
Diamantcchmuck
Luxusubren

Im Rahmen seines pandemiebe-
zogenen Konjunktur- und Kri-
senbewdltigungspakets stellt
der Bund fir ein Investitions-
programm fir den Ausbau von
Ganztagsschulen und Ganzta-
gesbetreuung Finanzmittel von

EAHHRGOLD

gk mit Tiko

JETZT VOM HOHEN
LDPREIS PROFITIEREN

zundchst 750 Millionen Euro
zur Verfliigung. Die Forderung
aus dem Programm betragt
bis zu 85 Prozent der zuwen-
dungsfahigen Gesamtausga-
ben. Die Stadt Kamen erhélt aus
diesem Budget Fordermittel in
Hoéhe von 402.145,80 Euro fir
MafBnahmen, die sie zu diesem
Zweck bei der Bezirksregierung
Arnsberg beantragt hat.

Aus den Mitteln finanziert wur-
de unter anderem ein 2,90 Me-

ter hoher Kletterfelsen, der
jetzt von den Schiilerinnen und
Schilern der Eichendorffschu-
le im Ortsteil Methler bestiegen
werden kann.

Dariber hinaus erhalt die Schu-
le mehrere Spielgerate flr
den Einsatz im OGS-Bereich
sowie einen Klassensatz Ein-
zeltische und hohenverstell-
bare Stuhle fir die multi-
funktionale Nutzung eines
Klassenraumes.

Frank Schabbehardt
20174 Kamen
Bickeburger Strale 30
Tel, 02307 7 38077

www.schabbehardt.de

GOLD & 5ILBER
MLUNZEN

JUWELIER

Diidder

= UHREN & SCHMUCK —

=l

Vv

GALD &

MAESKENUHREN

GOLD & SILBER

Edelmetall und besuchen 51e uns.

BARREN

Massener Hellweg 32 - 59427 Unna-Massen
Tel.: [02303) 50055 « www.juwelier-duedder.de
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Foto: Stadt Kamen

TVG Kaiserau ladt ein

Jahreshauptversammlung

Der TV Germania 1876 Kaiserau
e. V. ladt zur Jahreshauptver-
sammlung am Freitag, dem 25.
Méarz um 19.00 Uhr ein.

Auf der Tagesordnung stehen
Berichte und Ehrungen. Wahl-
en stehen nicht auf der Tages-
ordnung, da diese bei der letz-
ten Versammlung am 1. Oktober
2021 durchgefiihrt wurden. Ohne

Gegenstimme wurde damals der
Vorstand neu gewadhlt: Micha-
el Krause (1.Vorsitzender), zwei
stellvertretende Vorsitzende (Dirk
Horstmann, Franz Majcher), Udo
Preising (Geschaftsfuhrer), Con-
ny Orth (neue Kassiererin), Helene
Nachtigall (stellvertretende Kas-
siererin), Andrea Schaffhofer (So-
zialwartin), Wolfgang Norenberg
(IT-Beauftragter).

Eichendorffschule
Neuer Konrektor Sebastian Weisheit

Die Eichendorffschule in Ka-
men-Methler hat seit Kurzem
einen neuen stellvertretenden
Schulleiter:

Sebastian Weisheit (m.) trat An-
fang des Monats seinen Dienst an
der Methleraner Grundschule an.
Der 38-Jdhrige war zuvor an der

Astrid-Lindgren-Schule in Hee-
ren-Werve tatig. Birgermeisterin
Elke Kappen (l.), Schulleiterin Hei-
ke Schott (2.v.r.), Schulamtsdirek-
torin Beate Schroeter und Schul-
ausschussvorsitzender Joachim
Eckhardt begriiBten den neuen
Konrektor nun an seiner neuen
Wirkungsstatte.

Du hast Lust auf einen tollen Nebenjob am Wochenende
und in der Woche. Dann bist Du bei uns genau richtig.
Unterstiitze uns bei abwechslungsreichen Veranstaltungen als

Servicekraft (m/w/d) als Aushilfe
in Dortmund, Unna, Hamm, Kamen
Wir bieten einen interessanten Job fiir Schiler, Azubis, Studenten und
Rentner in einem tollen Team bei flexiblen Arbeitszeiten und guter Bezahlung.

Melde Dich telefonisch oder per WhatsApp unter
0152 09011579 oder per Email: info@party-men.de

Eine neue Herausforderung in einem tollen Team?

Koche/Jungkoche/Beikoche (m/w/d)
firie Gemeinschaftsverpflegung
in Unna und Bénen
fiir das Event-Catering im Kreis Unna und Umgebung

Wir bieten einen interessanten Job bei guter Bezahlung
und zusatzlichem Urlaub.

Bewerbung telefonisch oder per WhatsApp unter
0152 09011579 oder per Email: info@party-men.de
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Gelungener Auftakt

Info-Veranstaltung

,Kamen macht’s effizient”

Anfang Marz fand im SportCen-
trum Kaiserau die Premiere von
»Kamen macht’s effizient” statt,
die von Gebaudeenergieberater
Frank Rhode aus Methler organi-
siert wurde.

Rund 260 Besucher kamen am er-
sten Marzwochenende zu der Ver-
anstaltung, um sich gezielt Infor-
mationen rund um die effiziente
Gebdudesanierung zu holen. ,Im
Angesicht der aktuellen politischen
Lage war klar erkennbar, wo die Rich-
tung hingeht (weg vom Ol und Gas

und hin zu Warmepumpe und Pellet
in Verbindung mit Photovoltaik)’, re-
stimiert Rhode. Auch zwei Vortrage
Uber Forderung waren an den bei-
den Tagen gut besucht, alle Teilneh-
menden flhrten an ihren Standen
interessante Gesprache vereinbar-
ten Termine mit den Interessenten.
Und die Aussteller taten auch Gutes:
Dem Verein ,ProMensch Kamen”
sagten sie fir ihr Ukraine-Projekt
eine Spende von 3.850 Euro zu. Nach
so viel Erfolg planen die Veranstalter
eine weitere Auflage der Info-Tage
im nachsten Jahr.

TVG Kaiserau

Volkslauf und Duathlon

Am Sonntag, 1. Mai 2022 soll der
49. Internationale Volkslauf statt-
finden. Die Ausschreibungen sind
gemacht und der Verein freut sich
bereits iliber die ersten Anmel-
dungen. Wer sich bis zum 1. Ap-
ril anmeldet, profitiert von giins-
tigeren ,Early Bird“-Startgeldern.

Wie zuletzt im Jahr 2019 bieten wird
den Halbmarathon, den Volkslauf
iber 10 km und den Jedermannlauf
tiber 5 km an. Walking bzw. Wan-
dern kénnen die Teilnehmer tber
die Distanz von 10 oder 5 km. Die er-
sten Gruppen gehen um 9.30 Uhr
auf die Strecke. Ab 12.15 Uhr gehen
dann die Jiingsten ins Rennen. Die
Bambinis, Jahrgang 2017 und jln-
ger, laufen Gber 400 m und die Ju-
gend in den Altersklassen der Jahr-
gange 2007 bis 2016 laufen Uber
800m.

Da das Kamener Freibad durch den
Neubau im Sommer nicht zur Ver-
fiigung steht, veranstalten wir statt
unseres traditionellen Triathlons ei-
nen Duathlonwettbewerb. Hier wird

gelaufen, Rad gefahren und wieder
gelaufen. Dieser Wettkampf findet
am Sonntag, dem 10. Juli statt. Hier
wird in Kiirze die Ausschreibung
gemacht. Die Details Uber die Stre-
ckenfiihrung etc. werden mit der
Verwaltung der Stadt Kamen, dem
FLVW und den weiteren beteiligten
Behorden in den kommenden Wo-
chen abgestimmt.

Zu beiden Veranstaltungen kann
sich jede:r Interessierte liber
die Webseite des Vereins www.
tvg-kaiserau.de informieren und
anmelden.

Die Sprachvilla
Praxis fiir Logopadie
Robert-Koch-Str. 46a

59174 Kamen
Tel:02307 2611888
E-Mail :info@sprachvilla.de

Foto: Frank Rhode

Musica, Passione, Emozione
Die grol3e Nacht der italienischen Welthits

Foto: www.dolcisignori.de

Die Band , | Dolci Signori” ge-
hort wohl zu den erfolgreichs-
ten Italo Pop Gruppen Europas.
Die mit Spitzenmusikern besetz-
te Formation tourt seit 2002 und
ist national und international er-
folgreich. Am Samstag, 2. Ap-
ril, kommen sie um 20 Uhr in die
Stadthalle Kamen.

Die Besucher:innen erwartet eine

ScHunHaus

SCHMID

einzigartige Auswahl der wunder-
barsten italienischen Popsongs
der vergangenen Jahrzehnte, ver-
packt in einem besonders unter-
haltsamen und kurzweiligen Pro-
gramm mit unvergesslichen Hits
von Eros Ramazzotti, Zucchero,
Adriano Celentano, Al Bano Carri-
si, und auch den neapolitanischen
Barden Renato Carosone oder Lu-
cio Dalla.

Eintrittskarten erhalten Sie zum
Preis von 16,00 bis 21,00 Euro te-
lefonisch im Kulturbiiro der Stadt
Kamen (Tel. 02307/1483512 oder
-1483513), per E-Mail (kartenreser-
vierung@stadt-kamen.de) oder
eine Stunde vor Veranstaltungsbe-
ginn an der Theaterkasse. Ein Vor-
verkauf im Rathaus findet nicht
statt. Hinweis: Einlass nur unter Vor-
lage eines gliltigen 2G-Nachweises
~geimpft, genesen”. Maskenpflicht
auch am Platz! Fiir die Gastronomie
ist ein 2G+ Nachweis zu erbringen.

A
gfﬂeﬂuﬂunushuus

Inhaber:
Framk Armonat

Tag=w, Machtruf;

02307-32841

® Enl-, Fewer-, See- und Nofurbestatungen
* [Mberfithrumgen im In- und Auwsland

* Erledigung aller Formalititen

* Bestattungsvorsorge mu Lebzeiten

* Eigener Trauerdruck
* Eigener Abschicdnahmeraum

Anschrifi:
Robert-Koch-Strafe T1
#4174 Kamen

Internet:
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Robert-Koch-Straie 42

Kamen-Methler
Tel. (02307) 3 03 14
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Markenschuhe in groBler Auswahl fiir Damen, Herren und Kinder
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TC Kamen-Methler

Weltmeister spielt Tennisturnier

Jens Janssen ist Tennis-Welt-
meister im Doppel (U30) sowie
Weltranglistenerster in meh-
reren Kategorien. Gemein-
sam mit Mareike Miiller, Sport-
wartin des TC Kamen-Methler,
veranstaltete der Krefelder
in der letzten Dezemberwo-
che das erste DTB-Ranglisten-
turnier des Vereins, die TC Ka-
men-Methler Indoor Open
meets Janssen Tour. Im Inter-
view blicken Janssen und Miil-
ler auf das Event zuriick.

Tennis gilt nicht unbedingt als
Boom-Sport. Lohnt sich das
zeitliche Investment in ein

Tennisturnier iiberhaupt?

Janssen: Das zeitliche Investment
im Vergleich zum wirtschaftlichen
Profit lohnt sich tatsachlich gar
nicht wirklich. Wir im Orgateam
haben zu dritt jeweils 80 Stun-
den in finf Tagen mit der Vorbe-
reitung und Ausrichtung des Tur-
niers verbracht und im Endeffekt
ist der monetdre Gewinn, der da-
bei herauskommt, sehr gering. Ein

' ".- Lo = Y
Foto: TC Kamen-Methler

Turnier zu veranstalten bedeu-
tet, der Jugend und den jlingeren
Spieler:innen im Herren- und Da-
menbereich etwas Gutes zu tun;

es ist eine Sache, die man mit
Herzblut macht und in die man
gern viel Zeit steckt, die einfach
Spall macht. Das schone Feed-

DER HOSEN-SPEZIALIST

www.hosenspezialist.com

8 Mo b Fr, 10,00 = 18.00 Ukr / 50

FUR DARMERM LiND HERFRIEN

Tolle Auvswahl
Persanliche Berotung
Ausgezeichneter Service

Mehr als 90 Jahre vor Ort

Germaniastrae 23-25
Kamen-Methler
Tel. (02307) 3 04 48

10,00 bis 15,000 Uiy
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back der Teilnehmer:innen gibt
einem viel zurtick.

Welche Bedeutung hat der Ten-
nissport in Kamen und wie passt
das DTB-Turnier in

Methler da rein?

Miiller: Wir sehen in unserem Tur-
nier eine tolle sportliche Berei-
cherung. In Kamen ist ja auch das
Leistungszentrum des Westfa-
lischen Tennisverbands beheima-
tet. Dass wir als Nachbarverein
parallel etwas anbieten fiir Spie-
ler:innen, die nichtam WTV trainie-
ren und von dieser Struktur profi-
tieren, ist eine gute Erganzung. Der
TCM ist einer der grof3eren Vereine
im Umfeld und hat die nétige Man-
power, ein Turnier dieser Grof3en-
ordnung durchzufiihren.

Der Verein richtet regelmiBig
LK-Turniere aus. Wird das alles
nicht irgendwann zu viel?
Miiller: Ich glaube nicht - letzt-
endlich haben wir beim Ranglis-
tenturnier eine andere Grundidee
und Zielgruppe. Wir hatten sehr
viele Teilnehmer:innen, die wir auf
unseren LK-Turnieren nicht antref-
fen wirden, weil sie andere Am-
bitionen haben. Ich sehe da liber-
haupt keine Konkurrenz, sondern
eine Bereicherung.

Wie ist Giberhaupt die Idee zu
einem gemeinsamen Ranglis-
tenturnier in Methler
entstanden?

Miiller: Die eigentliche Idee ist
tatsachlich auf dem LK-Turnier im
Sommer entstanden. Wir Spie-
ler:iinnen haben wahrend und
nach der Siegerehrung zusam-
mengestanden und ein bisschen
rumgesponnen, wie es denn ware,
ein Turnier einer etwas hoheren
Kategorie auszurichten und das ist
dann sofort auf positiven Zuspruch
getroffen. Und weil ich selbst nicht
wirklich Ahnung hatte, wie man so
etwas umsetzen kdnnte, musste
ich mir professionelle Hilfe dazu-
holen. Die Bekanntschaft zu Jens
ist dann zufallig im Urlaub ent-
standen.

Janssen: Wir haben beide ein Se-
niors ITF-Turnier gespielt und uns
in dem Zuge dariiber unterhalten,

wie man den Turnier- und Jugend-
sport — aber auch den Senioren-
bereich - in Nordrhein-Westfa-
len weiter voranbringen konnte.
Ich selber richte ja bereits eine
Turnierserie im Raum Krefeld aus
und da hatten wir den Gedanken,
das Ganze auf den WTV auszu-
weiten. Das fanden wir unglaub-
lich spannend und wollten unbe-
dingt etwas zusammen auf die
Beine stellen. Wir haben dann re-
lativ spontan einen Termin im Tur-
nierkalender bekommen fiir unser
erstes Turnier.

Warum haben Sie direkt ein
Erwachsenen- und ein
Jugendturnier ausgerichtet?
Janssen: Das Engagement im Be-
reich der Jugendturniere — beson-
ders U8, U9, U10 - finde ich gerade
total wichtig. Und das Herren- und
Damenturnier bietet vor allem
auch den guten, jungen und am-
bitionierten Jugendlichen eine
Plattform, den Ubergang vom Ju-
gend- ins Erwachsenentennis zu
schaffen. Alle richtig starken 13-,
14-jdhrigen Spieleriinnen melden
bei den Damen und Herren. Daher
wollten wir beide Kategorien an-
bieten und dadurch Synergien er-
zeugen.

Was ist das Besondere an einem
Ranglistenturnier aus

Spieler- und Veranstaltersicht?
Janssen: Bei Ranglistenturnie-

Backhandwerk wie
in alten Zeiten ...

frisches Geback,
Brot und Kuchen.

3

Wir sind fiir Sie da:
Karfreitag 8 bis 11 Uhr

Karsamstag 6 bis 12 Uhr
Ostersonntag u. Ostermontag
8bis 11 Uhr

Konditorei

Backerei-Café
Einsteinstralle 12
Kamen-Methler | 02307/31166

ren ist alles noch einmal einen
Tick hoherklassiger. Es wird nach
DTB-Spielregeln und mit einem
Oberschiedsrichter gespielt. Die
Teilnehmer:innen sind zum Grof3-
teil im sehr ambitionierten Brei-
tensport oder Leistungssport un-
terwegs, der dann manchmal
schon am Profisport kratzt.
Miiller: Aus Spielersicht sind na-
tirlich vor allem die Ranglisten-
punkte attraktiv. Gerade kurz vor
Erscheinen der neuen Ranglisten,
war unser Turnier eine gute Gele-
genheit, noch einmal das Punkte-
konto aufzufullen.

Sie haben das Turnier innerhalb
einer sehr kurzen Zeit aus dem
Boden gestampft. Warum war
der Zeitpunkt Ende Dezember
so optimal?

Miiller: Einerseits ist naturlich
der Faktor wichtig, den ich eben
angesprochen habe - dass diese
Woche die letzte Moglichkeit war,
Punkte fiir die Rangliste zu sam-
meln. AuBBerdem spielen die Ge-
gebenheiten bei unserer verein-
seigenen Halle eine groB3e Rolle,
da diese normalerweise mit Trai-
ning und Abos ziemlich durchge-
blockt ist. In den Weihnachtsfe-
rien hatten wir etwas Spielraum.
Gibt es eine ,Marktliicke” in der

Region, die das Turnier bedient?
Miiller: Ich glaube schon, dass
wir mit dem Turnier viele Spie-
ler:innen mitnehmen konnten,
die eine weitere Fahrt aus ver-
schiedenen Griinden im Moment
vielleicht nicht unbedingt antre-
ten wiirden. Ein Teilnehmer hat
sich z.B. so geduBert, dass er ei-
gentlich nicht vorhatte, vor Sil-
vester ein Turnier zu spielen, die-
ses hier aber praktisch vor seiner
Haustlr stattfand und er daher
nicht widerstehen konnte. Mit
diesem Feedback macht es na-
turlich auch besonders Spal3. Die
Leute sind immer auf der Suche
nach Moglichkeiten zu spielen;
ich glaube, auf Seite der Turnier-
veranstalter gibt es noch Poten-
zial nach oben. Gerade, weil im
Winter haufig weniger Platzkapa-
zitaten verfugbar sind und Hallen
bezahlt werden missen.

Wiirden Sie ein Ranglistentur-
nier in Methler noch einmal
machen?

Miiller: Es war wirklich eine He-
rausforderung, bei 80 Teilneh-
mer:innen einen Zeitplan auf die
Beine zu stellen, der alles berick-
sichtigt - Abos, terminliche Ein-
schrankungen auf Spielerseite,
etc. Wir haben oft bis spét in den

Abend und die Nacht hinein ge-
spielt und das war natirlich be-
sonders flr die Spieler:innen
teilweise sehr anstrengend. Wir
wollen daher versuchen, unse-
re Abonnenten beim néchsten
Mal friiher einzubinden und die
Abos im Herbst eher starten zu
lassen, sodass wir fiir das Turnier
mehr Stunden einplanen kdnnen.
Wir wollen das Turnier in jedem
Fall wiederholen! Auch im Som-
mer, da haben wir mehr Platzka-
pazitdten und dann kénnen wir
auch etwas fiir die Senior:innen
anbieten.

Herr Janssen, wie ordnen Sie
das Event als erfahrener Turnie-
rexperte ein - war das eine ge-
lungene Premiere?

Janssen: Das war auf jeden Fall
eine gelungene Premiere mit
vielen netten Teilnehmer:innen,
spannenden und hochklas-
sigen Matches sowie einem tol-
len Team. Mir hat das Turnier auf
Ausrichterseite so gut gefallen,
dass ich vorhabe, im Sommer
selbst zu melden, um das Gan-
ze auch auf dem Platz zu erle-
ben. Sie kdnnen es gern drucken:
Jens Janssen gibt seine Zusage
fir das Sommer-DTB-Turnier am
TCM.

Strau

Restaltungshans

Individuelle Bestattung nach

C(;tgene ﬂnf&ﬁﬁr@@

Bestattungsvorsorge zu Lebzeiten.
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ihren Wiinschen.

44329 Dortmund-Lanstrop, Wasserfuhr 11
Telefon 0231 /29 406
www.strauss-bestattungshaus.de

Neue Wege gehen...
rhar. Zuversicht tragt durch die Trauer.
S

44532 Liinen-Horstmar, Querstralle 1
Telefon 02306 / 45 31

Zertifiziert nach DIN EN 1SO 9001:2008 Registernummer: QM-1880700

Basfattungshaus ehlan

oam Baum oes Lebens
haben wir eine ginzigartige Form der Naturbestattung
geschaffen welche uns befreit von allen Zwdlingen
und uns dirgkt in den ewigen Kraislauf
des Lebens punickkehnen |3sst,

59174 kamen-Methler, Am Langen Kamp 30
Telefon: OZ30T [ 932 930

Mit

Rufen Sie uns an, Wir beraren Ste gern.

m i bestatiungshaws-gehlen de

s
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Erteile Nachhilfe in Englisch und
Franzésisch. Tel. 0231/5337888

Hundepension Glossop Kennel
Tages- und Ferienunterbringung
Tel.02301/13271 oder 0157/301066 63

Tierpension Pets Home
- Der Urlaubsort fiir Ihre Tiere -
in Bergkamen, Infos unter
Tel.02307/947320

Sammler sucht noch Orden,

Uniformen, Pickelhauben, Dolche, Sabel,
Militargegenstdnde - zahle Hochstpreise.
Tel.0173-2532392

Hubsteiger-Vermietung bis 16 Meter
Hohe, Fa. Vogler Bedachungen. Tel.
0177/2053892

Strom und Gas zu teuer?

Wohnung gesucht L
. . Preiserh6hung bekommen?
in Holzwickede oder Umgebung A t dem Enerai ,
Ab 3 Zimmer 01777998299 rger mit dem Energieversorger?

Jetzt wechseln und Preise sichern!
Infos unter 0173-9116742

Sie mochten eine
Kleinanzeige veroffentlichen?

Bestellschein ausfiillen, in einer
der genannten Annahmestellen
abgeben und direkt bezahlen!

Annahmeschluss fiir Kleinanzeigen ist der 28.04.2022

-
| Bestellschein fir eine Kleinanzeige
| Nachstehender Text soll in den Ausgaben fir den

Bitla Dnsckbuchsetatan schneden, pder Buchataba ain Kasichar
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Quittung:

Eing private Kleinanzeige fiir insgesamt 3,- Eurg

Geschiftliche Kleinanzeige ja Zeio 4 3 Euro | Eurn

und Anzeigen fiir Ferien- + 19 % MwSt | Eures
| hiuser und -wohnungen nagasamt | Eura
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Wir suchen laufend fiir vorgemerkte
Kunden im GroBraum Dortmund, Unna,
Kamen, EFH, DHH, MFH u. ETW
Nutzen Sie unsere kostenfreie
Bewertung Ihrer Inmobilie
Denninghoff Immobilien
Tel. 02301-14214

www.nordseestrand24.de |

Komf. FeWo auf der Insel Riigen,
Tel.02303/690112ab 17 Uhr

Gem. FH am Beetzsee
(Brandenburg) fiir 5 Pers.,
2 Schlafz. Dusche WC, Kiiche
u. Gartenmaobel. Zum See u. Imbiss 50 m,
pro Wo. ab 300,- incl. NK.
Tel.0231/21978 ab 19 Uhr 0231/451392

www.fkwverlag.com

Budersstr, &5
59427 Unna
Tel: 02303 /51290
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~Anpacker 2021“

1. Platz geht an RV Wanderlust Methler

Foto: RV Wanderlust

Letztes Jahr stand der Wettbe-
werb von Antenne Unna und
Volksbank Unna unter dem Mot-
to ,Nachhaltigkeit”. Die meisten
Antenne Unna-Horer gaben ihre
Stimme dem umtriebigen Verein
fiir seine nachhaltigen Projekte.
Neben der Ehre gab’s auch 5.000
Euro fiir die Vereinskasse.

Aufgrund seiner nachhaltigen Ein-
stellung und Umsetzung in fast al-
len Bereichen seines Wirkens wur-
de der RV Wanderlust Methler von
einer unabhdangigen Jury von An-
tenne Unna und Volksbank Unna
fir den Nachhaltigkeitspreis 2021
nominiert. Corona-bedingt wur-
de die Preisverleihung erst Ende
Januar vom Chefredakteur Thor-
sten Wagner vorgenommen. Die
Horer honorierten offensichtlich
das selbst auferlegte Nachhaltig-
keitsgebot bei der Errichtung des

Vereinsheims. Bei der Herrichtung
der Raumlichkeiten wurden z.B.
Einrichtungsgegenstande zwei-
er ehemaliger Gaststatten, ,Haus
Heil” (Oberaden) und ,Dorfkrug”
(Holzwickede) verbaut. So verhal-
fen die Vereinsmitglieder vielen
der Vernichtung geweihten Aus-
stattungen zu neuem Leben.

Retro-Charme

Eine Theke aus den 60er-Jahren des
vergangenen Jahrhunderts fand
sich urplétzlich als ,neue” Augen-
weide wieder. Das riickseitige Buf-
fet, die alten Garderobenstédnder,
die gesamte Bestuhlung und die
naturbelassenen Holztische in den
MaBen 70 x 70 cm versprihen ein
Retroimage, allerdings sind die-
se Gegenstdnde alle wirklich alt.
Selbst Heizkérper und zwei De-
ckenventilatoren aus ,Haus Heil”
bekamen eine neue Verwendung

Haushaltesswalesian
Heuvsmainisrdeanuka
Blimiias v by syl

Boderuiabralle 37 « S3437T Unha

Telaton O 23 03 / 30 40 91

Haushahsassistenten

k- Raingungsarbeiten
* EntniFmpaiungen
= Haushalishilfen

Hausmeistardianste
 Objekibeirauung

= Winterdianste

k Garenpllegearbeiien

Helmwerkerservios

k- Rentvisrungen
F Riéparalurarbailen
- Mobeimonlage

Wiitere Taligkaiten auf Anfrage
Zuverlassig an lhrer Seite

und wurden nicht entsorgt. Die
Stammtischecke erfreut sich bei
den Besuchern als Magnet, wéh-
rend der ovale Stammtisch der ehe-
maligen Dorfgaststétte aus Meth-
ler als Empfangstisch wahrend des
Betriebs einer Corona-Schnelltest-
stelle dient.

Balken fiir AuBen

Im Innenbereich wurde eine Fach-
werkecke am Stammtisch aus Bal-
ken eines ehemaligen Dachstuhls
eingerichtet. Darlber hinaus wur-
den weggeworfene Dachsparren
fiir den Bau eines Vordachs ver-
wendet, auf dem wiederum Uber
100 Jahre alte historische Dachp-
fannen ein zweites Leben beka-
men. Sie mussten einem moder-
nen Dach weichen, auf dem eine
Photovoltaik-Anlage gebaut wur-
de und lagen ebenfalls zur Ver-
nichtung bereit. Darliber hinaus
haben sich die Mitglieder des RV
Wanderlust viele alte Fachwerk-
balken beim Abriss des Bauern-

hofs ,Schulze-Bergkamen” in Stid-
kamen sichern kénnen, die sonst in
Containern zur Verbrennungsanla-
ge gelandet waren. Sie

sollen nun bald die Fassade des
Vereinsheims verschonern.

Nachhaltigkeit im Vereinsleben
Weiterhin existiert ein Beschluss
im Vorstand des Vereins, dass bei
Events keinerlei Einwegartikel wie
Plastikgeschirr bzw. -besteck oder
-becher benutzt werden drfen.
Selbst Currywurst gibt der Ver-
ein in Keramikschalchen aus. Auch
bei Vereins-Events wie Pflaumen-
kuchenverkauf, Pattkesfahrt oder
Weihnachtsmarkt wird Nachhal-
tigkeit grof3geschrieben: Die Mit-
glieder verarbeiten z.B. fir Pflau-
menkuchen, Bratapfelaufstrich,
Reibepldtzchen oder Bratwurst fast
ausschlieBlich Produkte von loka-
len Anbietern. RV Wanderlust be-
dankt sich herzlich fiir dieses von
den Horern von Antenne Unna aus-
gesprochene Votum.

Blirgerhaus Methler

,Aufholen nach Corona“

...das ist ein Ziel der neuen An-
gebote fiir Kinder und Jugendli-
che im Biirgerhaus Methler.

,Nicht auf dem Lehrplan, aber
mindestens genauso wichtig sind
Bewegungsangebote und Team-
erlebnisse”, erklarten Anja Sklorz
und Ralf Blaschke vom Birger-
haus-Team. Dabei konnten die Kids
auch mitentscheiden: Ein Wunsch
der Kinder war die Anschaffung ei-
ner Airtrack-Bahn. Beim Sport-Ak-
tionstag am Samstag, 12. Februar,
sorgten das Airtrack-Springen und

das Bubbleball-Spiel bei allen Teil-
nehmer:innen fur groBen Spaf.
Wiederholung garantiert!
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- Anzeige -

...hat Jutta Brinkmann ihr Reise-
paradies in Kamen-Methler.

Von der Robert-Koch-Stral3e ist sie
in die BeethovenstraBBe 2 a gezo-
gen. Auch aus diesem kleinen aber
feinen Ambiente schickt sie zusam-
men mit ihrer Mitarbeiterin Frau
Eckermann ihre Kunden in frem-
de Stadte und Lander oder ins Wel-
Iness-Hotel nach ,nebenan”. Wer
die personliche Beratung und das
Know-How bei Brinkmann in all
den Jahren zu schatzen wusste, darf
sich jetzt auf noch mehr Privatspha-
re bei der Planung der ersehnten

BOXENSTOPP
Kfz-Meisterbetrieb
Reinhard Habermann

Ansprechpartner:

Reinhard Habermann
FlughafenstraBe 237

44309 Dortmund
Telefon:0231/1882477
Telefax:0231/1882478

E-Mail:
info@boxenstopp-dortmund.de
www.boxenstopp-dortmund.de

Wir reparieren
alle Automarken

Offnungszeiten

Montag - Donnerstag
08:00-17:30 Uhr

Freitag 08:00-17:00 Uhr
Samstag + Sonntag geschlossen

Auszeit freuen. Das Team vom Rei-
sebiro Brinkmann, zu dem auch
Horst Brinkmann in Oberaden ge-
hort, freut sich darauf das Vertrau-
en seiner Stammkunden weiterhin
mit tollen Reisen zu belohnen. Aber
auch Neukunden sind herzlich ein-
geladen die Welt durch oder auch
mit den Brinkmanns zu entdecken.
Nach wie vor gibt es namlich die
begleiteten Sonderreisen und fir
die gilt: ,Immer fiir Sie da. Person-
lich!” Wollen Sie auch wieder reisen?
Dann schauen sie vorbei oder ver-
einbaren Sie einen festen Termin!
Text: FK.W. Verlag, Foto: privat

Als Familienbetrieb legen
wir Wert auf persénlichen
Kontakt und ein Vertrauens-
verhéltnis zu unseren Kun-
den. Das heif3t: ein einziger 't
Ansprechpartner, der Sie

und |hr Auto bestens kennt
und mit seinem Namen flr
die Qualitat unserer Arbeit
birgt. Und apropos Quali-

beitet unter Leitung eines

RV Wanderlust:

Erneut keine Grol3e Elferratssitzung

Nachdem die Jecken vom Rad-
sportverein Wanderlust Methler
am 11.11.2021 um 19:11 Uhr so
hoffnungsvoll in die Session ge-
startet sind, so enttduscht sind
sie liber den abermaligen Aus-
fall ihrer Karnevalveranstaltung,
die am Karnevalssamstag in der
Halle des Biirgerhauses Methler
sattfinden sollte. ,Dariiber sind
wir sehr traurig” so Sitzungspra-
sident André Lowe.

Loéwe wollte mit neuen Ideenin die-
sem Jahr voll durchstarten. An eine
Weiberfastnachtveranstaltung ha-
ben er und sein nur aus weiblichen
Mitgliedern bestehenden Elferrat
gedacht. Konkrete Uberlegungen
eines Kinderkarnevals mit einem
Umzug durch den Stadtteil haben
sich bereits seit letztem Jahr in den
Kopfen der Verantwortlichen fest-
gesetzt. Ein kleiner Umzug war
schon skizziert. Am Wochenende
vor Karneval wollte Lowe mit den
Funkenmariechen und seinem El-

ferrat ins Altenheim ,Peter und
Paul” gehen. Dort wollten Sie den
Senioren ein kleines Programm
vorfiihren und anschlieend mit
den Bewohnern und Angestellten
ins Gesprach kommen. Dies alles
kénnten allerdings Optionen fiir
2023 sein und so hofft der Verein,
dass die Immunisierung gegen das
Coronavirus weiter voranschreitet.

Kommt der Friihlingsmarkt?

Die Dorfbewohner unterstiitzen
ihren traditionsreichen Verein nach
Kraften und freuen sich auf wei-
tere Aktivitaten, die das Dorf bele-
ben. Durch die jlingst auf den Weg
gebrachten Lockerungen riickt
auch ein Frihlingsmarkt wieder in
den Fokus der Vereinsverantwort-
lichen, der alternativ flr den aus-
gefallenen Weihnachtsmarkt ver-
anstaltet werden konnte. Wer ihn
als Standbetreiber oder in ande-
rer Form bereichern mochte, sollte
sich unter rv.wanderlust@gmx.de
melden.

at: Bei der Boxenstopp ar-

erfahrenen Kfz-Meisters aus-
schlieBlich gut ausgebildetes
Fachpersonal fiir Sie, das dank
permanenter Weiterbildung
immer auf dem neuesten
Stand der Technik ist.
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Werkstattleistung

- Achsvermessung

- Transporter / Wohnmobile
- Anhdngerkupplungen

- Lackierungen

- Car Hifi

- Licht

-HU /AU

- Mobile Kommunikation « Elektrik / Elektronik

- Karosserie - StoBdampfer

+ Klimatechnik - Motorinstandsetzung

- Reifenservice « Auspuff / Russpartikelfilter
- Glasservice +Bremsen

- Diesel - Olwechsel

+Tuning - Inspektion
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Qrtszeit Husen-Kurl

+Wintermenu in Weif3”
Gelungene Premiere bei der AWO in Husen

Erstmals hatte am 04.02.22 das
Team rund um Begegnungsstat-
tenleiterin Ulrike Weichelt zu ei-
nem ,Wintermenii in Wei3” in
die AWO-Begegnungsstitte Hu-
sen an der Husener Str. 69 einge-
laden. Mit Corona-bedingt redu-
zierten Teilnehmer-Kapazitaten
sowie unter strikter Einhaltung
der 2G+ Vorgaben war die Be-
gegnungsstitte bis auf den letz-
ten Platz besetzt.

Das Drei-Gange-Menu startete mit
einer Blumenkohl-Creme-Suppe.
Als Hauptspeise gab zur Wahl ent-
weder eine Hahnchenpfanne mit
Aprikosen und Lauchzwiebeln oder
ein Hahnchen-Curry mit griinem
Gemise, beides mit Nudeln oder
Reis. Als Nachtisch wartete dann
noch ein Apfel-Schicht-Dessert mit
Honig und Mandeln auf die Teilneh-
mer/innen. Ein beliebiges Getrank
war im Men enthalten.

Kulinarische Angebote

LWir haben festgestellt, dass sich
unsere Gaste gern kulinarisch ver-
wohnen lassen’, so Ulrike Weichelt,
die auch jeden Freitag zum ,Mit-
tagsmeni” um 12.00 Uhr frisch
und vor Ort gekochte Speisen an-
bietet. Auch jeden ersten Mon-
tag im Monat um 09.30 Uhr gibt es
furr kleines Geld” ein reichhaltiges
Fruhstiicksbuffet. Und unter der
Woche freuen sich die immer zahl-
reicher werdenden Besucher/innen
der Husener AWO-Begegnungs-
statte nicht nur auf Kaffee und Ku-
chen, sondern gern werden auch
belegte Schnittchen oder Brétchen
oder kiinftig immer dienstags ein
kleines Stippchen verzehrt.

Essen gegen Einsamkeit

4Esist ja nicht so, als ob es vorrangig
wichtig ware, den Menschen eine
warme und schmackhafte Mahl-
zeit zum glinstigen Preis anbieten
zu missen”, so Norbert Roggen-
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bach, Vorsitzender des Ortsvereins
Asseln/Husen/Kurl. ,Die in einer Ge-
meinschaft einzunehmenden Spei-
sen in angenehmer Atmosphére
helfen vielen oft Alleinstehenden
aber auch Paaren in diesen kon-

taktarmen Zeiten Uber so manche
seelische Klippe. Genau DAS ist un-
ser sozialer Auftrag.”

Italienischer Abend
Was schon seit Jahren in der As-

selner Begegnungsstatte Marie-
Juchacz-Haus an der FlegelstraRe
42 erfolgreich praktiziert wird, fin-
det nun auch im Neubau der Hu-
sener Begegnungsstdtte grof3en
Anklang. AWO-Kiichenchef Giova-
nni ist darum von Ulrike Weichelt
auch schon fest eingeplant, wie
jetzt beim Wintermen in Husen,
auch das erfolgreiche Asselner An-
gebot ,Italienischer Abend” in Hu-
sen zu organisieren. Als Termin ist
Freitag, der 25.03.22, eingeplant.
Eine verbindliche Anmeldung unter
Tel. 01515/5521626 ist moglich.

Alle weiteren Infos rund um das Ge-
samtprogramm der AWO in Asseln/
Husen/Kurl findet man im Internet
unter www.awo-asseln.de
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Dienstag. Mithwoch, Freitag
Dennerstag
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Fotos: AWO Asseln/Husen/Kurl



Foto: AWO-Asseln/Norbert Roggenbach

AWO Asseln:

Endlich wieder mobil!

Dem AWO-Ortsverein Asseln/
Husen/Kurl ist es gelungen,
wieder einen Fahrer fiir das
AWO-MOBIL zu gewinnen.

Fir Fahrten von Zuhause zu den
Begegnungsstatten in Asseln und
Husen und nach Veranstaltungs-
ende wieder zuriick kénnen sich
seit Monatsbeginn alle gehbe-
hinderten Personen im Biro des
Asselner Marie-Juchacz-Hauses,
Flegelstr. 42, Tel. 0231/27574, mel-
den und sich fiir die gewlinschten

Fahrten anmelden. Die gewdinsch-
ten Fahrten missen bis freitags,
12.00 Uhr, fiir die Folgewoche im
Buro vorliegen.

Die AWO hofft, dass mit diesem
Service-Angebot auch wieder jene
Besucher/innen, fiir die der Weg zur
Begegnungsstatte zu beschwerlich
ist, die Moglichkeit nutzen, an den
vielen Programm-Angeboten in
den Asselner und Husener Begeg-
nungsstatten teilzunehmen. Im
AWO-Mobil besteht die 2G+ Rege-
lung inkl. Mund-/Nasenschutz.
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Imhaber:
Frank Ammoral

u. Nachiruf:

IBestattungen | 0231-2839 39
= Enl-, Fewer-, See- mnd Naturbestaftungen | Anschrifi:
* Uberfhmungen im In- und Ausland | Husener Srabe 50
* Erledigung aller Formalititen 319 Dortmunsd
® Bestattungsvorsorge mu Lebasiten
* Eigener Trauerdruck I ermet:

* Eigener Abschicdnahmerauwm wWw Aot de

Wir sind far Sie dall! Rufen Sie uns nnlll‘

A Teppichb&den
A Sonnenschule
A Gardinen

A Geschenkartikel

Gardinenwasche ecn tistoniseh”
und Neuanfertigungen ™ poningl -
‘ Husenar Strafa 46 - 50 (Einkaufszentrumi

Telefon (0231) 2353 73
‘ Gifnungsreiton: Mo, - Fr. 5.00 bés 18,30 Uhr

www. raumdesign - falkens tein . doe
Sa. 0.00 = 13.30 Lihr
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Atelier fuir Jedermann
Termine fur Workshops,
Kurse und mehr

Foto: Bernhard Dickhut

Martina Dickhut hat fiir die-
ses Jahr wieder neue Termine
in einem Flyer zusammenge-
stellt. In ihrem Atelier bietet
die Kiinstlerin neben Ausstel-
lungen auch immer interessan-
te Workshops, Kurse und Vor-
tragsreihen an.

Es gibt unter anderem Termine
fir die beliebten Samstagswork-
shops ,Malen fir die Seele”. Je-
weils samstags von 10 bis 15 Uhr
finden diese am 12. Marz, 09. April,
18. Juni, 13. August, 08. Oktober
und am 19. Nov statt. Wer Interes-
se am Portraitzeichnen hat, sollte
sich fur die Kurse mit Claus Peiler
anmelden, die jeweils donners-
tags von 17 bis 19 Uhr stattfinden.
Kurs 2 vom 21. April bis 19. Mai
und Kurs 3 im Herbst, vom 6. Ok-
tober bis 10. November. Architek-
turinteressierte konnen sich auf
eine Vortragsreihe zum Thema
vom 6. Oktober bis 10. November,
jeweils donnerstags von 19 bis
20.30 Uhr freuen.

Das Programm sowie die Kurs-
gebilhren kdnnen Sie auch auf
der Website von Martina Dickhut,
atelierfuerjedermann.jimdo.com,

einsehen. Anmelden kénnen
Sie sich unter Tel. 0231/2832117
oder per Mail (m-dickhut@arcor.
de). Oder kommen Sie einfach zu
den Offnungszeiten vorbei: Mon-
tag 16 bis 19 Uhr, Dienstag 17 bis
20 Uhr und Dienstag bis Freitag
10 bis 13 Uhr. Im Atelier (Bauer-
holz 36) gilt die 2G-Regel. Mar-
tina Dickhut freut sich auf lhren
Besuch.

Dualitit schafft
Vertraueén

Jetzet aktuell
Suppenhithndr, Hahnchen,
Puten, tiglich frische Eler anu
Boden- o, Frellandhaltung,
Wachteleler, bunte Eler unad
Immer Obst und Geming
der Salivon.

Geschaitireliem
Me. bl Fr. vor 8 bis 18,30 Ulsr
S woa 8 Bis 14 Ulse
5o, Kedn Verkoanl + D4, peschicssen

Fanmuilir Sprave
Himtner Srrafls 131
akyin Dortmund-Husen
Tebefon 0230 TR1%44

Kolpingsfamilien:
Sammelaktion flir den guten Zweck

Foto: Kolpingsfamilie Husen

Die Sammelaktion vor dem
Rewe Filips war ein groB8er Er-
folg. Die Kolpingsfamilien Hu-
sen und Kurl nahmen iiber sechs
Stunden zahlreichen Spenden
entgegen.

Es kamen zwei Anhdnger mit Klei-
dung und Schuhen, je zwei Kisten
mit Handys, Kronkorken und Hy-
gieneartikel, ein groBer Karton
mit Brillen, sowie zwei Tuten mit
Flaschendeckeln zusammen. Ein

wirklich schénes Ergebnis. Mit den
Spenden werden viele soziale Pro-
jekte wie das zum Beispiel das Kin-
derhospiz in Unna, Bodo e.V. oder
Brillen-Weltweit unterstitzt. Es ist
geplant diese Sammlung einmal im
Jahr zu wiederholen. Es kann also
gerne weiter gesammelt werden
und wenn es doch mal zuviel ist
kann man die Spenden sonntags
nach der Messe in Dortmund Kurl
abgeben oder einen Termin unter
Tel. 0170/4110581 abstimmen.

~Husen lot gohn”
Kinderkarneval 2022 mal anders

Foto: Kolpingsfamilie Husen

Aufgrund von Corona konnte
auch dieses Jahr kein Gemein-
de- und kein Kinderkarneval im
Husener Gemeindehaus gefeiert
werden.

Doch dank der Zusammenarbeit
mit dem Veranstalter Viva Concepts
Niederrhein GmbH konnte die Kol-
pingsfamilie Husen zumindest fiir
die Kleinsten wieder ein Kinderkar-
neval organisieren. Er fand auch die-

ses Jahr wieder online auf Twitch.tv/
Vamosviva statt. Unter Leitung von
Nadine Fortak, Lisa Rohkamm, Lisa
Czarnuch und Leon Fortak gab es
Uber zwei Stunden viele tolle Tan-
ze und Spiele zum Mitmachen. Das
perfekte Nachmittagsprogramm
fur die Kleinen und Grof3en. Dem
Programm folgten 338 Familien. Ein
sehr schones Ergebnis fiir die Kol-
pingsfamilie Husen und den Veran-
stalter Viva Concepts.
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Hundezentrum Bergkamen
Mit Objektsuche gegen Langeweile und Frustration

Ist Ihr Vierbeiner nicht ausgelastet? Suchen Sie eine neue Her-
ausforderung fiir lhren Hund? Dann sollten Sie die Objektsuche
testen!

Die Objektsuche ist eine konzentrierte und ruhige Arbeit fiir [hren
Hund, die aus dem Bereich der Spiirhundearbeit kommt. Sie eig-
net sich nicht nur fir fast jeden Hund, sondern lastet ihn auch aus.
Denn: Ausgelastete Hunde sind gliickliche Hunde! Die Sucharbeit ein
Hoéchstmall an Konzentration, psychischer und physischer Leistung.
An samtlichen Wochentagen (auBBer Samstags) heiflt es bei uns ,Go
sniff” oder auf gut-deutsch, such deinen Gegenstand. Egal, ob an der
groBen Lochwand, in der Suchen-Garage, im Trimmerfeld oder im
Suchen-Auto, jede Menge Spal} und neue Herausforderungen sind
garantiert und Langeweile kommt so auf keinen Fall auf.

Dariuiber hinaus bieten wir auch Welpenkurse an, die soziale Kompe-
tenz im Umgang mit Artgenossen, Umweltsicherheit (Konfrontation
mit Alltagsdingen und unbekannten Reizen) sowie Kommandos und
Verhaltensregeln spielerisch vermitteln. Nehmen Sie am besten gleich
Kontakt mit uns auf, wir freuen uns auf Sie und lhren Hund.

Hundezentrum Bergkamen - Klaus Amsberg
Mihlenstrasse 15 « 59192 Bergkamen

Telefon: 02306/9404881 « Mobil: 0172/4476710
E-Mail: info@hundezentrum-bergkamen.de

Hundephysiotherapie Nadine Amsberg
Fachpraxis fir Hundephysiotherapie, Osteopathie & Chiropraktik

Seit 2006 kiimmert sich Hundephysiotherapeutin Nadine Ams-
berg um kleine und gro8e Wehwehchen von Hunden und bring so
viel Erfahrung fiir lhren Liebling mit.

Ihre auf jeden Vierbeiner individuell zugeschnittenen Behandlungen
umfassen die Bereiche Hundephysiotherapie, Osteopathie, Chiroprak-
tik, Manuelle Therapie, Physikalische Therapie, Multimodale Schmerz-
therapie und Arthrosebehandlung, Akupunktur, Aktive Bewegungs-
therapie und Krankengymnastik, Tierakupunktur sowie Neurologische
Befundung und Therapie (Ldhmungsbehandlung). Fir die Behand-
lung ihrer vierbeinigen Patienten stehen zwei Therapierdume und
moderne Gerdtschaften zur Verfligung. ,In meiner Hundephysiothe-
rapie Praxis betreue ich Ihren Hund im praventiven Bereich (Gesund-
heits-Check-up fir Welpen, Familienhunde, Sport- und Arbeitshunde),
als auch auf Grund seines Krankheitsbildes und fiihre eine speziell auf
seine Bedirfnisse ausgerichtete Behandlung durch’, erklart Nadine
Amberg, die sich stets fort- und weiterbildet und damit stets die best-
maogliche Qualitat ihrer Behandlung sichert. Interesse? Rufen Sie gern
an oder nutzen den Ruckrufservice auf der Website.

Hundephysiotherapie - Nadine Amsberg

Husener Stral3e 86 « 44319 Dortmund-Husen « Telefon: 0172/1792296
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